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Resumo
Com o objectivo de mostrar os resultados de uma pesquisa sobre o ambiente fisico-social
doméstico, como uma das bases para o desenvolvimento das competéncias autorregulatorias de
aprendizagem, foi realizado um estudo interpretativo e exploratorio, envolvendo alunos e
professores da 5.% e 6. classes de cinco escolas de ensino primario, do entorno rural, na provincia
de Cuanza Sul, Angola. Os dados obtidos através da aplicagdo de um questionario semiestruturado
aos alunos e uma entrevista aos professores, mostraram que menos de 35 % dos discentes inquiridos
tém um lugar certo para estudar em casa, com a tranquilidade requerida, valorizados por todos os
membros do lar e com os materiais didaticos apropriados para realizar seu estudo. Conclui-se que
as politicas focadas em acrescentar a perce¢do sobre o vinculo entre o ambiente fisico-social
doméstico e a aprendizagem autorregulada devem incluir a melhoria das competéncias dos
docentes nesse sentido € o incremento do trabalho de conscientizacdo das familias quanto a
importancia de garantir um ambiente fisico-social em casa que favoreca a progressiva utilizagao

das estratégias autorregulatorias de aprendizagem como base para o sucesso escolar dos filhos.
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