*CENTRO DE DOCUMENTAGAO E INVESTIGAGCAO DO ISUP INICIA SERIE DE
EXPOSIGAO DE PECAS ARTESANAIS LOCAIS*

No ambito da criagcdo do Centro de Documentacéao e de Investigacao do ISUP,
inaugurou-se uma exposi¢ao sob o tema «O Homem, a Terra e o Mar», que se
encontra no Auditério deste Instituto.

O Centro de Documentacao do ISUP pertende actuar na area da perservacao de
patriménio documental referente a Histéria e Patrimdénio de Porto Amboim.

Assim, iremos dar a conhecer, semanalmente, as pecas que se encontram
expostas, tendo iniciado com a seleccao do pildo, um instrumento essencial na
transformacéao de cereais e da mandioca.

\

- PILAO -

O que costumamos designar por pildo compde-se de duas partes: o almofarize o
pildo propriamente dito.

O almofariz, normalmente feito de um tronco escavado até obter a forma de uma
grande taga troncocdnica com pé de apoio, com dimensdes que variam entre 30 a
70 cm de altura, requer uma madeira de textura menos densa, do que o pilédo
propriamente dito. Para o almofariz € comum o uso de mopane ou o girassonde.

Ja o pilao propriamente dito é executado geralmente numa madeira bastante dura,
sendo vulgar em Angola o uso de takula.

E no interior da cavidade do almofariz que se bate com um bastao de madeira, no
fundo da qual os cereais ou a mandioca sao transformados num po fino.

Os grandes pildes sdo geralmente usados para cereais, principalmente milho ou
sorgo, podendo ser utilizados por varias pessoas ao mesmo tempo, cada uma
com um bastéo (pau do pildo), que vao batendo os grdos ou a mandioca
alternadamente, ao som e ritmo de batidas vocais. Para além de moer o gréo, o
pildo é também usado para descascar arroz.

Além dos enormes almofarizes e piloes para a fuba e cereais, ha objectos
idénticos em tamanho mais reduzido, destinados a moer, por exemplo, a jinguba,
0 gindungo, o caju ou folhas de mandioca. Cada almofariz € usado para um fim
especifico, para que os produtos obtidos nao fiquem alterados no paladar.

Ha zonas de Angola onde a moagem se fazia na pedra, uma das formas mais
antigas de moer. Este tipo de moagem perdurou, segundo alguns estudiosos,
como Jorge S4 Pinto, nesta regido de Africa (A. Austral), provavelmente, desde os



ultimos séculos do | Milénio a.C., a ter em conta a cultura das tagas de pedra que
"desceu" do Quénia em direcgcao a Namibia e Zambia.

O cereal seria 0 mesmo que na actualidade é moido: a massambala (sorgo) e o
massango, cereal nativo do continente africano, importante na agricultura de
subsisténcia, sendo o cereal do grupo dos paingos 0 mais amplamente cultivado
a nivel mundial.
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