INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM- ISUP
(Aprovado por Decreto Presidencial N° 168/1 2, Didrio da Republica N°141- [ Série, de 24 de Julho)

ACTA N° 3/2023

Aos catorze dias do més de janeiro de dois mil e vinte e trés, pelas dez horas e quinze
minutos, na sala nimero dez do Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim (ISUP),
esteve reunido o seu conselho cientifico em sessdo extraordindria, sob presidéncia do Vice-
Presidente para os Assunto Cientificos e Pés-graduagiio, Phd, Ant6nio Gaspar Domingos,
onde foram debatidos os seguintes Assuntos:

1. Informagdo

2. Apresentagio e discussdo da proposta de Regulamento de Estagios

3. Deliberagfio sobre o Regulamento de Estagios

Primeiro ponto
Abordou-se sobre a importancia da realizagdo dos Estagios Supervisionados em todos os
cursos € a necessidade do seu acompanhamento, pois constitui uma ferramenta que coloca
os estudantes perante a realidade do mundo de trabalho e contribui na formac#o sua integral.
Segundo Ponto
Fez-se a apresentagdio do Regulamento dos Cursos de Licenciatura, discutiu-se de forma
exaustiva os elementos que o constitui, foi submetido a aprovagio.
Terceiro Ponto
Aos 14 de Janeiro de 2023 apés apresentacdo e discussio do Regulamento de Estagios dos
Cursos de Licenciatura, este foi aprovado por todos os membros do conselho Cientifico
presentes.

Néo havendo nada mais a tratar deu-se por encerrada a Sessio de trabalho, pelas onze
horas e quarenta e cinco minutos, sendo lavrada a presente acta que vai assinada pelo

Presidente e todos os membros presentes.

INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM, AOS 14 DE
JANEIRO DE 2023
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ISUP

PORTO AMBOIM - 2023

Regulamento de Estigios dos Cursos de Licenciatura do ISUP



Introducio
Considerando que um dos principais objectivos gerais do ISUP é dotar os seus
estudantes com ferramentas profissionais essenciais para a sua inser¢&o no mercado de
trabalho.
Tendo em conta que nos Planos de Estudos dos cursos aprovados pelo Decreto

Executivo N° 197/16 de 12 de Abril, estio declarados os estagios de cada curso e,

das Ciéncias da Satide, com 1824 horas, ¢ 10 disciplinas de Estégios no Departamento dag
Ciéncias das Tecnologias, com 1 280 horas, para um total de 3486 horas,

Baseado no modelo do Decreto Presidencial N° 300/20 de 23 de N ovembro, que
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Capitulo I
(Disposi¢oes Gerais)

Artigo 1.°

(Objecto)

O presente regulamento estabelece os principios orientadores, as normas de
funcionamento e critérios gerais, que regulam os Estagios, Estagios Supervisionados, os
Estagios de Ensino Clinico € os Estagios sobre Seguranga do Trabalho dos Cursos de
Licenciatura em Ensino Primério, em Psicologia da Educagéio, em Enfermagem, em
Engenharia de Construgio Civil, em Engenharia Informatica, em Engenharia Electronica,
e Licenciatura em Engenharia de Telecomunicagdes do Instituto Superior Politécnico de
Porto Amboim.

Artigo 2.°
(Estagios)

1- Para os efeitos do presente Regulamento, entende-se por Estagios, as disciplinas
declaradas nos Planos de Estudos dos cursos do ISUP, aprovados pelo Decreto Executivo
n.°197/16 de 12 de abril, que devem ser ministradas com os objetivos de desenvolver
experiéncias préaticas em contexto de trabalho, mas ndo podem consistir na ocupagio de
posto de trabalho.

2- A tipologia dos estagios do ISUP, em concordéncia com as disciplinas
declaradas nos Planos de Estudos Aprovados Decreto Executivo n.0197/16 de 12 de
abril, sio denominados:

- Estdgio: para os estudantes do quarto ano do Curso de Licenciatura em Ensino
Primario;

- Estdgio Supervisionado em Psicologia I, e IT: para os estudantes do Curso de
Licenciatura em Psicologia da Educacio;

- As disciplinas de Ensing Clinico que se desenvolvem em contexto hospitalar,
para os estudantes do Curso de Licenciatura em Enfermagem;

- Estigio Curricular- para os estudantes de 3° ano do curso de Licenciatura em

Enfermagem:;

-Estdgio Supervisionado Engenharia Informatica I, ¢ IT- para os estudantes do

Curso de Licenciatura em Engenharia Informatica;
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- Estdgio Supervisionado Engenharia Electrénica 1, e II: para os estudantes do
Curso de Licenciatura em Engenharia Electrénica;

- Estagio Supervisionado Engenharia de Telecom unicacées I, e IT: para os
estudantes do Curso de Licenciatura em Engenharia de Telecomunicag:ées;

- Estdgio sobre Seguranca no Trabalho-: para os estudantes do Curso de
Licenciatura em Engenharia da Construggo Civil, em quaisquer das suas especialidades:

Estrutura e Fundagdes, Vias de Comunicagio, Hidraulica, ¢ Construgio.

de Licenciatura,
Artigo 3.°

(Outras Deﬁnig:(")es)
Para os efeitos do presente Diploma, entende-ge por:

1- Entidade Gestora:
O ISUP, Instituigdo de Ensino Superior Privada, responsavel pelo Curso de

Licenciatura em que o Estagio se enquadra.

2- Entidade Receptora:

Estagios, que aceitarem os estudantes estagiarios.

3- Estudante Estagidgrio:

Ede responsabilidade obrigatéria do Estudante Estagiario garantir a indumentén'a,
nomeadamente, 5 bata, o uniforme oy o fato-macaco, O Capacete, as luvag bem como
todos os outrog €quipamentog que permitam a sug Segurancga e identiﬁcac;ﬁo tal como o
logotipo do ISUP, para assistir o desenvo]vimento dos seus Estagijos,

4- Docente 4 Companhante de Estdgio:

Professor do | SUP, nomeado Porum Departamentq de Ensino ¢ Investigagﬁo, para

Ministrar, atompanhar € avaliar 5 disciplina de Estagio, garantir 0 controlo dog estudantes




estagiarios, o cumprimento das medidas de seguranca, e o cumprimento do protocolo de

estagio.
5- Docente Regente do Estdgio:
Professor do ISUP, nomeado por o Departamento de Ensino e Investigagdo, para

garantir a organizagdo e seguimento do desenvolvimento dos estagios do Departamento.
E um dos Docentes Acompanhantes, que fica com a responsabilidade de gerir a disciplina
quando € ministrada por mais de um professor.

6-Orientadores Receptores:

Funcionario/Trabalhador da Entidade Receptora com experiéncia profissional,
capacitado para acompanhar o estudante estagidrio no contexto de trabalho.

7- Carta de Solicitaciopara a aprovagio dos Estdgios:

Carta elaborada pela Entidade Gestora e entregue a Entidade Receptora, com o
objetivo de iniciar o processo de coordenagdo dos Estagios. Sempre que possivel, deve-se
ter a resposta escrita da Entidade Receptora.

8- Protocolo de Cooperacio de Estdgio:

O Protocolo de Cooperagiio de Estagio é elaborado pelos Departamentos de
Ensino e Investigacdo, sob coordenacio da Presidéncia do ISUP, e as Entidades
Receptoras que garantam as condigdes em contexto de trabalho e profissionais
qualificados para o acompanhamento.

O documento é resultado da coordenagio entre a Entidade Gestora ¢ a Entidade
Receptora, que declara os objetivos, principios e normas, € os compromissos das partes,
para o melhor desenvolvimento dos estagios.

O Protocolo de Cooperacio de Estagio ¢ celebrado em data anterior ao inicio dos
estagios, entre as Entidade Gestora e a Entidade Receptora, reduzido 3 escrito, conforme

modelo proposto pela Entidade Gestora, que regula os direitos e deveres das partes.




9- Plano de Actividades do Estigio:
E o documento elaborado pelo Estudante Estagiario, em coordenagdo com o

Docente Acompanhante ¢ o Orientador Receptor, na primeira semana em contexto de
trabalho, que deve ser o guia para avaliar o cumprimento dos seus objectivos,

10-0 Relatério do Estudante Estagiario:
E o documento elaborado pelo Estudante Estagiario no final dos estadgios, baseado

no cumprimento de seu Plano de Actividades de Estagio, onde devem aparecer o
cumprimento dos objetivos, as tarefas e as actividades desenvolvidas durante o estagio, e
¢ o contetido para a sua defesa no exame de Estagio.

11- Relatério doDocente Acompanhante de Estagio:

E o documento elaborado pelo Docente Acompanhante de Estagio apés concluido
0 exame ¢ a defesa de todos os Estudantes Estagiarios. Nele, deve aparecer um resumo do
cumprimento dos objetivos, as tarefas e actividades desenvolvidas por todos os estudantes
durante o estagio, as avaliagdes dos Estudantes Estagiérios, as deficiéncias e experiéncias
para os proximos estigios. O modelo de Relatério deve ser elaborado pelo Departamento
de Ensino e Investigacdo com a colaboragdo da coordenagdo de cada curso,

Artigo 4.°
(Objectivos)

dessa vivéncia.

S@o objetivos dos Estagios:

concordancia com o perfil profissional do Seu curso;
4- Garantir a Integracdo e desenvolvimento pratico dos conhecimentos dag

disciplinas de precedéncia;

5- Facilitar o desenvolvimento do pensamento coletivo, 5 independéncia, e 5
tomada de decisges dos estudanteg estagiarios;
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6- Facilitar o recrutamento € a integracido de futuros profissionais nas entidades
receptoras;

7- Estimular e garantir o desenvolvimento de tarefas de investigacdo para os
estagidrios, os docentes € outras de interesses da Entidade Receptora;

8- Garantir o alcance dos objetivos especificos dos estagios declarados nos planos
curriculares de cada curso do ISUP.

9- Garantir a concretizagdo dos objetivos inseridos nos Protocolos de Cooperagdo

de Estagios, tendo em conta os interesses das partes.
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Capitulo IT
(Responsabilidades e Atribui¢ées dos Intervenientes)
Artigo 5.°
(Intervenientes no processo de Est4gio)
I- Sem prejuizo da adequacdo em cada Curso, para efeitos do presente
regulamento, consideram-se os seguintes intervenientes no processo de Estagio:
1. A Entidade Gestora;
As Entidades Receptoras;

Os Docentes Acompanhantes dos Estagios;

2,
A
4. Os Orientadores Receptores;
5. O Estudante Estagiario,

6. O Coordenador do Curso de Linceciaturs ¢m que o Estagio se

enquadra;

Artigo 6.°
(EnﬁdadesReceptoras)

- Informacio Cientifica referente s suag investigagées;
- Apoio a ﬁmcionérios/trabalhadores que pretendam estudar ng instituigéo;

- Colaboragio em projectos conjuntos i luz de acordos de Cooperagio;

- Apoio tecnologico de que disponha

4. aentrada dog Estudanteg Estagiarios e 08 seus respetivog Docentes
Acompanhanteg do ISUP nag Suas instalag()es;




b. arealizacio de actividades préticas pelos Estudantes Estagiarios,
segundo uma programacio concordada previamente entre os Docentes
Acompanhantes e os Orientadores Receptores;

C. aparticipagdo dos Estudantes Estagiarios em reuniges de ambito
técnico;

d. aconsulta, por parte dos Estudantes Estagiarios, dos registos de
trabalho e de registos administrativos referentes as actividades da entidade
receptora onde se desenvolve o Estagio;

€. a participagio, programagdo e realizacdo de actividades por parte
Estudantes Estagiarios, interagindo com os trabalhadores maijs experientes,
sob orientagdo dos orientadores e/ou outras actividades consideradas tteis,

Artigo 7.°
(Docentes Acompanhantes de Estagio)

Os Docentes Acompanhantes de Estagio, sdo os principais responsaveis pelo

d. Definir os objectivos, as actividades e tarefag a desenvolver por

cada Estudanteg Estagiérios,

quais estes estejam envolvidos;

g Avaliar og Estudanteg Estagidrios e atribuir uma classificacio a

seu desempenho, considerando g Proposta apresentads pelos Orientadoreg
Receptores;
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k. Participar na definicdo de. procedimentos, parAmetros ¢ critérios de

avaliagdo do desempenho dos Estudantes Estagiarios;
i Prestar apoio 4 entidade receptora, em assuntos de Ambito
pedagégico e cientifico, sempre que solicitados e dentro das suas disponibilidades.
J- Organizar a defesa dos trubalhos dos Estudantes Estagiarios;
k. Elaborar um relatério final do desenvolvimento dos estagios que
deve ficar arquivado na coordenagdo do curso;
1. Elaborar a pauta da disciblina de Estéagio.
Artigo 8.°
(Orientadores Receptores)
Os Orientadores Receptores coorderiam, nas entidades receptoras, o percurso
formativo dos Estudantes Estagidrios, com;etindo-lhes as seguintes atribuigdes:

a. Participar em reunides de Coordenagio de Estagios;

b. Acolher e integrar os Estudantes Estagiarios na comunidade da
Entidade Receptora; facultar aos estudantes dados e documentos relativos as
Entidade Receptora em que os estuda Mes intervém, necessérios & realizagdo das
actividades de Estagio;

o) Apoiar os estudantes, em articulagdo com os Docentes
Acompanhantes, na planificagfio, na an4lise reflexiva e na avaliagio das
actividades de Estdgio, nos momentos e através dos meios considerados uteis e
necessarios, entre os quais se inclui reunides calendarizadas para o efeito;

d. Em coordenacio com o Docente Acompanhante de Estégio, exigir
€ controlar a elaboracio do Plano de Actividades de Estégio de cada Estudante
Estagidrio, na primeira semana em contexto de trabalho, e o controlo do sey
cumprimento durante o estagio;

& Observar as actividades dé Estégio desenvolvidas pelos estudantes,
nomeadamente, as actividades praticas, por estes realizadas;

£ Participar na definicio de procedimentos, paridmetros e critérios de
avalia¢ido do desempenho dos Estudantes Estagiérios;

g Participar no processo de avaliagio do desempenho de cada
Estudantes Estagiérios, tomando como referéncia os procedimentos e
mstrumentos de avaliagio aprovados pelos responsaveis pela Coordena(;ﬁo de
Estagio.
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Artigo 9.°
(Estudantes Estagidrios)
Os Estudantes Estagidrios deverdo, ao longo do seu percurso, assumir as
seguintes responsabilidades:
a. Ser assiduo e pontual no cumprimento dos horarios definidos pelas
Entidades Receptoras para as actividades de Estagio;

b. Respeitar os valores éticos e deontoldgicos, mantendo um
comportamento correto e cordial e tratando com urbanidade os
funcionérios/trabalhadores e os responsaveis das Entidades Receptoras;

c. Cumprir diligentemente as tarefas que lhe forem confiadas pelos
seus Docentes Acompanhantes e Orientadores Receptores no 4mbito das
actividades de Estéagio;

d. Respeitar as regras internas de funcionamento das institui¢oes;

e. Dispensar o maior cuidado aos bens materiais e equipamentos
postos a sua disposi¢do e os que lhe forem confiados;

f. Suportar os custos de substituigdo ou reparagio de equipamentos e
materiais que utilizar, sempre que nos mesmos sejam produzidos danos
resultantes de comportamento doloso ou gravemente negligente que lhe seja
imputével;

g. Cumprir todas as demais obri gagGes decorrentes deste regulamento
e de outra regulamentacio legal aplicavel.

h. Elaborar um Plano de Actividades de Estagio na primeira semana
em contexto de trabalho, em coordenacido com o Docente Acompanhante e o
Orientador Receptor,

1. Cumprir os obj ectivos, tarefas e actividades no desenvolvimento do
estagio;

J- Apresentar o relatério do cumrpimento dos objectivos, tarefas e
actividades no desenvolvimento do estagio.

Artigo 10.°
(Docente Regente do Estdgio)
1. O Docente Regente do Estagio tem as seguintes atribui¢des:
a.  Coordenagio de todas as actividades referentes ao Estagio, em

articulagdo com osg docentes acompanhantes;

/
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b.  Coordenagdo, com a direc¢do das entidades receptoras, todo o
processo de Estdgio e obter a facilitagdo das acgdes programadas;

c. Elaboragdo de um calendario especifico de estagio que sera
aprovado pela comissio pedagogica do Departamento de Ensino e
Investigagdo.

2. A distribuigdo dos estudantes pelos centros de estagio ¢ da responsabilidade do
Docente Regente do Estagio, respeitando-se, sempre que possivel, as escolhas e
conveniéncias pessoais dos Estudantes Estagiérios, e as possibilidades das Entidades
Receptoras.

Artigo 11.°
(Actividades de Estagio)
As actividades de Estagio desenrolam-se durante o calendério de actividades
lectivas fixado pelo ISUP.

As actividades de Estagio incluem a sua preparagio, execugio e avaliagdo,
segundo uma programacio concordada entre as Entidades, os Docentes e Orientadores
Receptores, respeitando a programagio em que as mesmas actividades se desenvolvem.

As actividades a desenvolver pelos Estudantes Estagiarios sio as seguintes:

a. Participa¢do em encontros diri gidos pelos Orientadores Receptores,
com a participa¢io eventual dos Docentes Acompanhantes deEstagio, para
programagao, acompanhamento e avaliacio das actividades de Estagio;

b.  Participar¢io em actividades especificas para cada érea e empresa;

¢.  Cooperagdo na lecionacio de aulas a cargo dos Orientadores
Receptores, em ntiimero a definir pela Coordenagio de Estagio;

d.  Preparagio, lecionacdo e avaliacdo de aulas nas turmas dos
orientadores receptores em niimero a definir pela Coordenacio de Estagio;

€. Participacio na avaliagdo de desempenhos dos alunos das turmas
de Estagio, quando solicitada pelos Orientadores receptores;

f Cooperagéo/intervengéo em e/ou planificacio e dinamizacio de
actividades na comunidade do entorno e outras com Interesse para o sistema

educativo num plano mais global;

8 Intervengio em e/oy planificacio ¢ dinamizacio de agoes de

formacdo profissiona] continua,
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Artigo 12.°
(Frequéncia das Actividades de Estdgio)
1- Determina-se a obrigatoriedade de frequéncia ndo inferior a 75% do total de
horas de Estagio previsto no plano de estudos do curso.
2- As faltas as actividades de Estdgio implicam sempre a introdugio de ajustes

na programagao geral, de modo a permitir o cumprimento do estipulado.

3- As faltas as actividades devem ser comunicadas ao Orientador Receptor € ao
Docente Acompanhante de Estagio (sempre que a actividade em falta o envolva) com
uma antecedéncia de 24 horas, exceto em casos comprovados de impossibilidade deste
procedimento.

4- As faltas as actividades prticas programadas implicam, para além do
disposto no nimero anterior, a reposi¢do dessas mesmas em novas datas,

Artigo 13.°
Avaliaciio das Actividades de Estagio
1. A avaliagdo do desempenho dos Estudantes Estagidrios abrange
duas vertentes:

a. A avaliagio continua ao longo do processo de Estagio, mediante o
cumprimento das diferentes actividades programadas por parte do
DocenteAcompanhante e pelo Orientador Receptor, e que foram inseridas no
Plano de Actividades de Estagio.

b. A avaliacio do Estigio termina com a apresenta¢do do Relatério do
Estudante Estagiario.

2. O Relatorio do Estudante Estagidrio € apresentado a um Juri
€omposto por trés membros no minimo.

3 Entreo Juri deve constar o Docente Acompanhante e o Orientador
Receptor mais um docente pertencente ao departamento indicado pelo
Coordenador do Curso.

4, A nota final do Estigio consiste na média aritmética entre as
avaliages continuas de todas as actividades programadas c a nota atribuida ao
Relatério do Estudante Estagiario.

Artigo 14.°
(Relatério do Estudante Estagidrio)
1. O Relatério do Estudante Estagiariodeve ser escrito em Lingua Portuguesa
de acordo com a norma APA versio, 72 edicdo de Outubro de 2019,
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