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_- Data _ } Actividade Responsivel ﬁ Participantes Lugar
| Set/2025 semindrio sobie estratégias de Aprendizagem activa, Chefe de Professores do DCESH
_ 1 . departamenta departamento

Nov./ 2025 | Worshop sobre a3 experiéncias acumuladas na Cheta de Professores do DCESH
_ ) implementagio do TFC  departamerto | departamento .

' Tergas-feiras das 4* | Sessies clentificas metodologicas para aprovacio de Comisséo Dirientadores DCESH
semanas de cada més | anteprojectos de TFC, aprovada pelo DEI implicados nos

_ _ TFCs do

_ departamento _ ]
e | o = T ey
_ Scmestral Sessdes cientificas para aprovecio € monitormento do. | _ﬂﬁr”ﬂwﬂ M_. _“_N_ Huwﬂm&.ﬂhﬁ DCESH
andamento dos projectos de investigacio dos cursos. ED“M e el

m Semestral | Sessdes cientificas de prestagdo de contas dos docentes | Chele de Professores do _ DCESH
L _em processo de doutoramento ¢ mestrado. (departamento | departamento -
| Participagio em eventos cientificos: | Responsdvel da | Profiessores do ONLINE
| 15-16/12:2025 |1 Congresso Internacional de Salud Mental embienestar  4rea cientifica da departamento

L 25-26/053025 inlegral. DEI

LY



[25-26005 2025 | Jomada Cientifica do Departamento | .

“ Tulio 2026 _ VI Cong. Inter. De Investigagio Cientifica 2026 _ |
_:un_.:m_i:ﬁ | Orientagdo dos TFC dos estudantes finalistas Orientadores de | Orientadores e  Salas do ISUP
! | _ TFC _estudantes finalistas |
m Segundo planificagio | Desenvolvimento dos actos de ielesas dos TFC, Coordenagio de | Professores Sales do ISUP
“tla Coordenagio dos TFC | membros dos jiris e
TFCs | ] _ esludantes finalistas _

O Responsdvel do Conselha Clentifica-Pedagégico

e

M.5¢, Félix Gamboa Romera
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS SOCIAIS E HUMANAS
CALENDARIO CIENTIFICO DO DEPARTAMENTD CURSO 2024-2025

_ Data _ Actividade __ Responsivel Participantes - Lugar

§ Ol 2024 ' Preparacio metoda logica sobre Aprendizagem activa. | Chefe de | Professores do IESH

_ i ) departamenta departamento _ |
| Nov. 2024 | Worshep sobre TFC Chefe de Professores do 'XCESH |
. . | departamento _departamento |

| Tergas-feiras das 4° | Sessdes cientificas metedologicas para aprovagio de | Comissio | Orientadores IMESH

semanas e cada més | anteprojecios de TFC, aptovada pelo DEI | implicados nos _

TECs di _

_l _ | departamento )

Semesital _ Sesshes cientificas PETR A Provagho ¢ motitoramenta do | anﬂuzmmw.n_,nm Prafessores do _ DCESH
_ andamento dos projectos de investigaco dos cursos. Mm% cientifica da _.nnE:m:ﬁ:E

Scmestral Sessfies cientificas de prestagio de contas dos docentes | Chefa de ' Professores do ESH |_
L _n:._ processo de douloramento ¢ mestrado, departamento departamento |
Participagdo em eventos cientificos: Responsavel da | Professores do _ Aunditdrio ¢ Selas

28-20/11°2024 -I% Forum da AEISPA drea cientifica do | departamento (do ISUP _

L1102/2025 _ -Congresso “Pedagogia 2025 _ DEI _




_1M,“_,_.E_E 2025 I Congresso da ISUP m | | Dnline (eventos
_

mlernacionais) [
| | | | | |
| Permanente Orientagao dos TFC dos estudantes lnalistas | Orientadores de | Orientadores ¢ Salas do ISP [_
| _ | TFC | estidantes finalistas |
_ Segundo planificagio .:..,_nmﬂd..:_...u_ﬂm_.__c dos actos de defesas dos TFC. Coordenagiode | Professores Salas do ISUP
da Coordenacio dos TFC | membros dos jlris e _
| TECs _ _ | estudantes finalistas | |

O Responsavel da Conselha Cientifico-Pedagdgica

e —

wt
M.5c, Félix Gamboa Romera




INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM - ISUP
i:':hn"u por Decreter Presidencial N 168712, Didrio da Repiihlica N 147 - |
Sévie, de 24 de Sl
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E
HUMANAS
ACTA DA SESSAO DE PREPARACAO METODOLOGIC A

No dia [T de Novembro 2024, pela nove horas, no Instituto Superior Politéenico
de Porto Amboim, realizoy-se uma sessio de preparacio metodologica destinada aos
docentes do Departamento de CiénciasEconomicas, Soeiais e Humanas, sob orientacio

de ML5c. Félix Gambos Homero,

() tema abordado foi-
Aspectos clementais que deve ter um anteprojecto [SUP
Durante a sessfio, o professor Félix € ramboa Romero apresentoy os componentes

€ dspecios estruturantcs de um anteprojecto 151 7p:

- Introducio:

. Contetdo Ledrico:

= Conteddo Metodaldgico:
. Estimativa de Custo:

. Bibliografia ¢

- Cronograma de acodes

Tentou-se fazer uma oficing o que permitindo gue aos docentes esclarecer
dividas e partilhar expericncias no acompanhamento dos estudantes em fase de
claboragio dos anteprojectos,

Félix Romero apresentou virios casos de anteprojecto maun elaborados,

A Chefe do Departamento destacou a importineia de implementar a
estandardizaciio dos eritérios de orientagie dos finalistas. com base nas orientacies
metodoligicas recebidas. Além de enfatizar na responsabilidade de cada orientador.
COm visia 4 manter um ritmo ascendente da qualidade de seu trabalho com os finalistas,

0 Coordenador dos Trabalho de Fim de Curso resumin:




Desde a perspectiva mietodolomica deve prestar-sc a maxima atencio aos
sepuintes aspectos:
. Escrita ¢ estrutura metodaldgica da introdugiio:
. Sequéncia logica e coerente dos aspectos gque conformam o
contendo tedrico e metodoligico:
. A argumentagio bem fundamentada & sobre bases objectivas
verificavel da introdugio,

- Cumprir com 3 estrutura estabelecida no ISUP e focar-se no

paradigma da instituiedio {socio-cri tico)

s Cumprimento das normas de escrita estabelecida pelo
Regulamento de Trabalho de Fim de Curso 0 Guia para Aplicagio do Estilo
APA

. Disponibilizacio do tempe necessirio para atender os ttorandos,

Nada mats havendo a tratar, lavrou-se g presente acta, que vai assinada por mim,

Jodo Lourenco Anténio. Secretirio da reunifio,
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APRESENTACAO SOBRE 0OS ASPECTOS
ELEMENTAIS QUE DEVEM TER-SE
PARA

A ESCRITA DO ANTEPROJECTO ISUP

Prof. Félix Gamboa Romero

Telemdével: 942 772 518
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Ninguém tem direito a reproduzir ou divulgar esta exposicdo sem a devida autorizacdo de seu autor,
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Serie, de 24 de Jullin)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E
HUMANAS
ACTA DA SESSAO DE PREPARACAO METODOLOGICA

No dia 16 de devembro 2025 no Instituto Superior Politéenico de Porto Amboim,
realizou-se uma sessio de preparacio metodoldgica destinada aos docentes do
Departamento de Ciéneias Teenoldgicas. sob orientaciio do M.Se. Félix Gamboa
Romero.

0 tema abordado foi:

Errores Obsevados com Maior Frequéncia no Processo de Fla boragio da
Monografia

Durante a sessfo, o professor Félix Gambog Romero apresentou os elementos
estruturanies de uma monografia Jde andlise de experiéncias no ISUP dimidios o
contetdo da andlise em duas paries:

. Metodoldgica
. De lormatagiio

A sessdo fol interactiva, permitindo Yue o8 docentes esclarecessem dividas ¢
partilhassem experiéneias no stompanhamento dos estudantes em fase de elaboracio
dos traballos de curso dos seus estudantes.

A Chefe do Departamento destacou a importincia de uniformizar os eritérios de
ortentaciio e avaliacio das monografias, com base nas orientages metodoligicas
reechidas, Além de enfatizar na responsabilidade de cada orientador, com vista a manier
um ritmo ascendente da qualidade de seu trabalho com os finalistas,

O Coordenador dos Trabalho de Fim de Clurso resumiu:

Desde a perspectiva metodoligica deve prestar-se 4 maxima atengdo aos
SCELINIES aspectos:

. Manifestagiio da ética através da escrita do trabulho:

. A profundidade do conteddo abordado:



. A argumentagio bem fundamentada & sobre bases objectivas

veri ficdvel.

. Coerincia entre o5 diferentes elementos da monagrali,

Desde a perspectiva formel ¢ clmprimenia das novmas de escrita seemndo o
regulamento ¢ o guig APA

- Cumiprir com a estrutura estabelecida no ISUP ¢ focar-se mo

paradisma da ininicdn {xocio-critico)

Cumprimento das normas de eserita estabelecida pelo

Regulamento de Trabalho de Fim de Curso ¢ O Guig para Aplicacio do Esti
APA,

Ly

- Disponibilizagio do tempo necessirio para atender os tutorandos,
Nada mais havendo a tratar, lavroy-se a presente acta, que vai assinada por mim,

Tersa Joaquim, Secretdrio da reunifio,

{;m foitone ?J[‘c &?’w

| Secrcidria



g Py Nochhe e 6l QoS

fﬁﬂdﬂdgﬂ"% cfé{( /3’/{&@ :fmwfﬂf'sﬂgﬁ =2 My, 2hA

S 1'? (BN EY ‘&-[-Lf"* /\r_'),t-:- LU Tyl s Rewn e ‘&‘-‘11 %i"ﬂb O
A LetTE

] Z%“ﬁi J/ff 2 e

?f/vfamﬁzﬂa //

g — {4*{_.5 A:Wj JJW

Ao /-{mm,&k,ﬁﬂﬂ/l{wjﬁ "’w

1 Suspo Aaibmis s

s “@%ﬁ




st - pab P
3 L ovy Furmpea

jornada "Vozes ¢ Horizontes: Psicologia, Género e Comunidade”

Nome do Participante: O m @\ M v g_ﬂ_%@_;

Instituicio: TSUP
Categoria: (Estudante__ Docente $ Coordenacao
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UNIVERSIDADE OSCAR RIBAS | PROJETO ANGOSAP Jormada "Vozes e
Horizontes" - 7 de Marco de 2026

GUIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES (REGIME ONLINE}

Estimados estudantes, parabéns pelo trabalho realizado hoje no CDOP-Kikica SAP!
Para garantir que a vossa aprendizagem sobre avaliacéo psicologica seja completa,
estabelecemos o seguinte cronograma de acompanhamento online, evitando
deslocagdes adicionais:

1. Reflexiio Critica Online (Prazo: 15 dias) Deverfio aceder & nossn plataforma
virtual & responder ao topico: "0 Espelho da Avaliagdo®.

= Qquefazer: Relacionar a vossa pontuagio na Escals de Atitudes de Génerg
com um comportamento especifico que observaam numa crianga hoje.
Caractericar o caso

= Foco: [dentificar se houve algum "pré-conceito” da vossa parte ao analisar
as escolhas das criangas.

2. Workshop Virtual: Do Teste ag Relatério (Data a anunciar via e-mail)
Realizaremos um encontro via Google Meet para:

= Analisar a Coeréncia Interna dos dados que recolhemos hoje.

= Aprender a redigir 3 SeCCA0 de "Resultados” de um relatdrio
psicopedagdgico profissional,

= Discutir oimpacto social dos dados obtidos para o Centro de Diagndstico da
UOR e as institugdes participantes.

Nota: A participacio nestas atividades online & obrigatdria para a validacdo das
horas de extensdo universitaria e para a certificacao final do Projeto AngoSAP,

“A psicologia s6 é ciénecia quando & pratica se transforma em reflexao.”
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PROTOCOLO DE COOPERACAQ INSTITUCIONAL

ENTRE O INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM (ISUP)
E O PROJECTO LONGEVIDADE

Preambulo

O Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim (ISUP), instituicio de
ensino superior da Replblica de Angola, com sede em Porto Amboim,
representado, neste acto, pela sua Chefe do Departlamento de Extensdo
Universitaria, a Professora Doutora Vera Justina Camilo Quitério, doravante
designado por ISUP;

O Projecto LongeVIDADE, iniciativa de caracler académico, cientifico e de
inovagao social dedicada & promogio do envelhecimento saudavel, da educacdo
ao lengo da wida, da investigacdo cientifica, da extenso universitiria e da
cooperacdo internacional, representado pela Professora Doutora Suraya
shimano, doravante designado por LongeVIDADE;

Considerando:

= gQue 0 ensind supenor desempenha um papel fundamental na producdo
do conhecimento, na novagao, na responsabilidade social e no
desenvolvimenls sustentivel;

«  gue A extensac universitana constitui um dos pilares essenciais da
universidade contemporanea, articulando o ensino, a investigacio e a
intervencdo comunitana;

= ue o ISUP integra 2 Rede Internacional de Extens3do Universitaria
(RIEU), reforcando o seu compromisso com a internacionalizacio, a
cooperacan academica e a partilha de boas praticas:

« gue ambas as inshluigbes reconhecem a importincia da cooperagio
cientifica e da construgio de redes nacionais e internacionais para
responder aos desafios sociais, especialmente agueles relacionados com
o envelhecimento populacional, a inclusdo social e o desenvolvimento

comunitario;
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e cedebrado o presente Protocolo de Cooperagio Institucional, gue se rege
pelas clausulas seguintes.

CAPITULO
Disposicoes Gerais
Clausula 1.”
Objecto

O presente Protocolo estabelece as bases da cooperacao institucional entre o
ISUP & o Projecto LongeVVIDADE, visando promover aclividades conjuntas de
ensing, investigacao centifica, extensao universitana, inovacao social, lormacao
e desenvolvimento comunilario.

Clausula 2.7

Obiect;

Conslituem objeclives do presente Protocolo:

a) Fortalecer a cooperacao cientifica & academica enlre as partes;

b} Desenvolver programas de extensdo umiversilaria dingidos a5 comunidades;
¢} Promover o envelheamento activo, saudavel & inclusivo;

d) Incentivar a investigagao cenlifica mterdiscplinar,

e} Desenvolver programas de educacio permanente e aprendizagem ao longo
da vida;

i) Promover a mobilidade académica de docentes, investigadores e estudantes;

q) Reforgar a paricipacac do ISUP nas redes internacionais de cooperagio
universitaria;

h) Contribuir para a concretizacio dos Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel (OD3), em especial os ODS 3 (Sadde & Bem-Estar), 4 (Educacao
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de CQuahdade), 10 (Redugio das Desigualdades), 11 (Cidades & Comunidades
Sustentiveis) e 17 (Parcerias para a Implementagao dos Objectivos).

CAPITULO NI

Areas de Cooperagao

Cliausula 3.

A cooperacio poderd desenvolver-se através das seguintes actividades:

1. Desenvolvimento de projectos conjuntos de investigagao cientifica.

@ @ o~ @ o

Organizacdo de congressos, semindrios, jomadas cenlificas e
conferéncias.

Criagio de programas de extensSo universitara voltados para o
envelhecimento sauddvel & a promocio da gualidade de vida,
Publicagdc conjunta de livros, artigos cientificos e matenais técnico-
pedagogicos.

Formagao continua de docentes, investigadores, técnicos & estudantes.
Desenvolvimento de acgbes de voluntariado universitario.

Parlicipagdo conjunta em redes cientificas infernacionais.

Elaboracio de candidaturas a financiamentos nacionais & internacionais.
Desenvolvimento de projectos de inovagdo social.

10. Promacao de intercambio cientifico e acadéemico.

CAPITULO Il
Responsabilidades das Partes
Clausula 4.7
Compete ao ISUP

Disponibilizar recursos humanos e infra-estruluras para a execucao das
actividades, de acordo com a responsabilidade institucional pré-existente
ou em mutuo acordo;

Incentivar a paricipacao da comunidade académics;

Integrar os resullados da cooperacao na politica institucional de extensao
universitaria;
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= Promover g divilgacio cientifica das atlvidades desenvolvidas.

Clausula 5.2
Compete ao Projecto LongeVIDADE

= Disponibilizar especialistas e parceiros institucionais:

-~ Coordenar actividades relacionadas com envelnecimenio sauddvel e
INovacdo social:

= Apoiar lecnhicaments os programas de formacio e investigacio:

= Promover a internacionalizacdo das actividades desenvolvidas,

CAPITULO IV
Gestio do Protocolo

Clausula 6.2

Cada parte designou um  Coordenador Institucional responsavel pelo
acompanhamento da execucio deste Protocolo, tendo sido os mesma
identificados no inicio do presente documento,

Sera igualmente criada uma Comissao de Acompanhamento, composta por
representantes de ambas as instituicses, responsavel por:

= elaborar o plano anual de aclividades:
= acompanhar 3 execucido das AcCCHes;
= avaliar os resultados alcancados;

*  Propor novas iniciativas,
CAPITULO V
Propriedade Intelectual

Clausula 7.2

Os direitos de propriedade intelectual decorrentes de estudos, investigagtes,
publicacbes e demais produlos cientificas desenvolvidos no ambito deste
Protocolo serdo definidos de comum acordo entre as partes, respeitando a
legislacio aplicavel e as normas eficas da investigacio cientifica,
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CAPITULO VI
Confidencialidade
Clausula 8.2

As partes comprometem-se 4 preservar a confidencialidade das informacdes
consideradas reservadas, sem prejuizo da divulgagio dos resultados cientificos
autorizados,
CAPITULO Vi
Vigéncia
Clausula 8.7
O presente Protocolo vigorarsd pelo periodo de cinco {9) anos, renovando-se
automaticamente par uais periodos, salvo dendncia por qualquer das partes
mediante comunicacio escrila com antecedéncia minima de novents (90) dias.
CAPITULO vIlI
Alteracoes
Clausula 10.2
Quaisquer alterapbes ao presente Protocolo serfo efectuadas por adends
escfita, assinada pelos representantes legais das partes,
CAPITULO I1X
Disposicoes Finais
Clausula 11.2

O presente Protocolo constitul um instrumento de cooperacio institucional, nao
implicando, por si 50, obrigagtes financeiras para qualguer das partes, salvo
quando expressaments previstas em acordos especificos.

Os casos omissos serdo resolvidos de comum acordo entre as partes,
observando a legislacio da Republica de Angola e os principios da Cooperacio
nternacional universitaria.
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E, por estaremn de pleno acordo, assinam a presente Protocolo em duas viags de
igual leor e valor juridico,

- mﬁ %mwm
Assinalura: '\];\—:L@ww

Pelo Projecto LongeVIDADE

Setembro de 2025

Nome: Suraya Gomes Novais Shimano

Cargo: Coordenadora do Projecto  Longevidade — Universidade Federal do
Triangulo Mineiro

e sremp P v o gL my g

g_- ‘Lb' ST OIS MOV SHMANG

Assinatura: R e
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