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DESPACHO DE NOMEACAD N.© G01j2024

A CEPRITE EMPREENDIMENTOS, LDA., sociedade comercial, com sede sodial na Rua
Viriato da Cruz, Municipio de Porto Amboim/CUANZA SUL, contribuinte fiscal no {NIF)
5417129925, na qualidade de Entidade Promotora do Instituto Superior Politécnico de
Porto Amboim (ZSUP) - Instituicio do Ensino Superior Privada, cuja criacsio foi autorizada
pelo Decreto Presidencial .0 168/12, de 24 de e - - - -

Nos termos do n.? 3 do artigo 42.9 do Fstatuto Organica do ISUP, sob proposta do Presiden-
te do ISUP, datada de 28 de Maio de 204, nomeia a Senhora: - -« - =~ - o _________

O presente despacho ser3 submetido 3 Direccgio do I1SUP para publicacio. A nomeacao pro-
duz efeitos a partir da data da PR, <= < m i 8 e e s i
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DESPACHO DE NOMEACAO N.° 001/2024

A CEPRITE EMPREEMQ;MENTOS, LDA., sociedade comercial, com sede social na Rug
Viriato da Cruz, Municipio de Porto Amboim/CUANZA SUL, contribuinte fiscal no (NIF)
5417129925, na qualidade de Entidade Promotora do Instituto Superior Politécnico de
Porto Amboim (ISUP) - Instituicdo do Ensino Superior Privada, Cuja criagao foi autorizada
pelo Decreto Presidencial n.0 168/12, de 24 de JUHIO; <= 55 e o i i 8 i e o

Nos termos do n.° 3 do artigo 42.9 do Estatuto Organica do ISUP, sob proposta do Presiden-
te do ISUP, datada de 28 de Maio de 204, nomeia a Senhora: - -~ - = - oo oo ________

MsC. VERA JUSTINA CAMILO QUITERIO, nascida em 9 de Dezembro de 1988, em Porto
Amboim/CUANZA SUL, titular do Bilhete de Identidade no 002341053K5039, emitido em 15
de Novembro de 2022, com a Categoria da Carreira Docente do Ensino Superior de Professor
Auxiliar para exercer o crgo de CHEFE DO DEPARTAMENTO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA do Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim, sendo veiculo da no-
meacgao o presente QESPACRO. = - == e

O presente despacho ser submetido & Direccio do ISUP Para publicacdo. A nomeacso pro-
duz efeitos a partir da data da publicagdo. ~ - -~ -~ oo

Porto Amboim, 25 de Junho de 2024.
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DESPACHO DE NOMEACAO N.v 001/ Zuza

A CEPRITE EMPREENDIMENTOS, LDA., sociedade comercial, com sede social na Kua
Viriato da Cruz, Municipio de Porto Amboim/CUANZA SUL, contribuinte fiscal n® (NIF)
5417129925, na qualidade de Entidade Promotora do Institutc Superior Politécnico de

Porto Amboim (ISUP) - Instifuicao do Ensino Superior Privada, cuja criagao foi autorizada
pelo Decreto Presidencial n.® 168/12, de 24 de Julho] =~ == - s e mmc e v s mmmmm oo oo s

Nos termos do n.° 3 do artigo 42.9 do Esiatuto Organica do ISUP, sob proposta do Presiden-
te do ISUP, datada de 28 de Maio de 204, nomeia a Senhora; ==-----=--------=--- —

MsC. VERA JUSTINA CAMILO QUITERIO, nascida em 9 de Dezembro de 1988, em Porto
Amboim/CUANZA SUL, titular do Bilhete de Identidade n® 002341053KS039, emitido em 15
Auxiliar para exercer o corgo de CHEFE DO DEPARTAMENTO DE EXTENSAO
UNIVERSITARIA do Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim, sendo veiculo da no-
MEACA0 O presente despachio. = - == == == == v n wm o mmms Sis mn sim o 2 =

O presente despacho seré submetide a Direccdo do ISUP para publicacdo. A nomeacao pro-
Uz Editos a partie daicet da BUBHEIEED. v = « == v s min w0 i et i

Porto Amboim, 25 de Junho de 2024.
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM
ISUP
{Aprovado por Decreto Presidencial N°168/12, Didrio da Republica N° 141- Série, de 24 de Jutho)

Contribuinte N° 5417193178
Telef; 943087652 // Email: isup.informa@gmail.com

TITULO DO PROJECTO: Trabalh

o Comunitario na Comunidade Cauila

' ENTIDADE EXECUTORA PRINCIPAL
 INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM - ISUP
Presidente: Ph.D. Antdnio Manuel Moreno Quiterio

' Endereco:

i »
Telefone: 843087652

informa@gmail.com

Firma do Presidente:

{
| ENTIDADES PARTICIPANTES

L INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM - ISUP

Presidente: Antonioc Manuel Moreno Quiterio




Enderego:
Telbfone: 943097652 Email: jsup.infofma@
Assinatura do Presidente:

F ADMINISTRACAO MUNICIPAL DO PORTO AMBOIM
| ADMINISTRADORA MUNICIPAL:

Enderego:

 Telefone: Email:

Assinatura da administradora:

|
i

COORDENADOR DO PROJECTO
MSC. Vera Justina Camilo Quiterio

Entidade: Departamento de Extensao Universitaria do Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim -~ ISUP

Telefone: 924304175, 943097652 Fax Email veraguiterio@hotmail.com

UTENTES

| ABMINISTRACAO MUNICIPAL DO PORTO ARBEM Populagdo do Bairro da Cauila

ADMINISTRADORA MUNICIPAL:
Endereco:

Telefone: Email;

Assinatura da administradora:
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| AVALIACAO DO ORGAO CIENTIFICO
ﬁ valiado pelo Canselho Gientifico do Instituto Superior Politécnico de Porto Amboim — ISUP
Ph. D. Anténio Gaspar Domingos

Caso trabalhemos com as Direcgdes Municipais de Educagao, Saude e Justica

"PROBLEMA A RESOLVER. ANTEGEDENTES E JUSTIFICACAO.
.

| Antecedentes e justificagao.

.

O trabalho comunitario, ndo é sé um trabalho para a comunidade, nem na comunidade, nem se quer tor

a

comunidade, mas é sim, um processo de transformagao da comunidade, pensado, planejado, conduzido, executado &

_ avaliado pela propria comunidade.

O lrabalho comunitario realiza- se nas diferentes areas, como por exemplo: a sociologia, a comunicacao socia’,
_umr«cwoo_m e por consequéncia o trabalho monmm_ mas, em ocasides ande todos, com propositos diferentes eni'e

em oulras conformam- se em equipas multidisciplinares para © estudo, diagnostico e execugdo de

comunitarias.

|
|
|

Para que o trabalho comunitario se realize com qualidade e usufruam dos frutos gue os investigadores se propoe

a

[} ..“

a



comunidade deve ser protagonista. nao deve olhar-se como ov_moﬁo. mas, sim como mc_m;o em funcao de seu

Umjmjzo e de sua propria transformagao. E importante deixar claro que © trabalho comunitério ndo se pode realizar
mm:ﬁgo. dentro de um escritério ou tendo por referencia outras pessoas, pois. por fora ndo se pode perceber

problematicas reais que tem uma comunidade, e para que a acgéo do profissional do trabalho comunitario sea

_ E_ﬂm.ﬁ%mﬂ e perdure no tempo, € preciso mmﬁmﬂ :o om_j_uo de accao, é preciso envolver-se com a a comunidade. na-

Qcm se alcance o éxito durante o processo. O Eoommmo am mudanca que se faga em uma comunidade, o professio
do trabalho comunitario deve apoiar-se nos recursos (humanos) e sobretude nas demandas (necessidades =

populacdo, tendo em conta tambem os actores sociais e as dimensdes que caracterizam e identificam a comunicarie,

que desempenham um importante papel na execugdo das acgdes que se proponham para a transformagao -a

mesma.
O Instituto Superior Poalitécnico, de Porto Ambaoim, (ISUP) desenvolve desde o ano 2024 um projecto de interverc

comunitaria com o objetivo de diminuir as problematicas socials existente na Comunidade de Cauila.

' Segundo as fontes orais entrevistadas, o bairro da Cauila foi fundado nos anos 1915-1920, pelo entdo Sr. Mateus

Cauila, proveniente da Pinda que se instalou no mesmo, acompanhado pelo Sr. Paulino Andre Cafranca, que vieram

para exercerem actividades piscatorias.

O bairro esta situado a Oeste da Cidade de Porto Amboim, e é delimitado pelos seguintes bairros: a Norte- bairro
Torre do Tombo e Laz-Vegas; a Sul- pelo bairro Ngola Mussungo: a Oeste pelo Oceano Atlantico e a Este pelo bairo

ﬁmmﬂm,i Esperanca. Pelos dados do censo de moﬁ_, 0 Umfo era habitado por 12,700 habitantes, destes Cerca o= =10

,ﬁ
I
_

idosos: cerca de 6,500 criancas e 5,700 sao jovens de destinados géneros. E subdividido voﬁ Cauila de Cima ¢ de |




Bao, na Cauila temos varios seclores economicos e sociais, destes, privados & publicas.

Sectores publicos tem: a Empresa Sonangol e Porto comercial. temos 3 escolas, 1 biblioteca. 1 posto medico. 5

lgrejas. 1 centro de acolhimento de criancas (Remar), 1 ceramica paralisada e 0 Jango do Sobado. Conta com :

servicos publicos: rede de agua publica, energia.

~

Sector privado, tem: Empresa da Paenal Estaleiro Atlantico sul, Porto Pesqueiro Wangfestao. 21 cantiras 2
arrgazéns de bebidas. Servigos hoteleiro temag 2.sendo a casa branca hotel e hospedaria. Conta com um Centros

recreativos Ramiro Camilo. Acesso para o bairro & precaria no sentido Sul e Norte com uma unica via de acess® &

varias provisorias paralelo ao bairro.

Neste sentido considerou-se necessario desenhar o projecto e incluir objetivos e accoes, em fungdo da inclusac de

todos os atores sociais gue influenciam no desenvolvimento do trabalho comunitario.
Apesar das acgbes que se tem vindo a realizar por alguns e determinados atores sociais, principalmente pelo =0 2.
considera se insuficiente o trabalho que se desenvoive.

| E preocupante a presenga de adolescentes e jovens com implicancia nas indisciplinas sociais, assim como 0s que se

drogas, o que também tem contribuido para que apresentem dificuldades em seu desenvolvimento social tanto no

ambito escolar. familiar, bem como na comunidade.

PROBLEMA CIENTIFICO A RESOLVER

P - i ——

encontram em desvantagem social pelas determinadas problematicas sociais como gravidez precoce, alcoolismo,



Come contribuir para a integragao das diferentes influéncias s educativas Um& ‘o desenvolvimento de um frabaih
comunitario em fungdo da qualidade de vida da comunidade?
' OBJETIVO GERAL

Implementar um projecto de intervengao comunitéria que contribua para a preparagdc dos diferentes actores socials.
para potenciar o desenvolvimento do trabalho comunitario com vista a diminuir as problematicas sociais e {ndices de

| indisciplinas sociais que afetam 0s cidadaos da comunidade de Cauila

ALCANCE

_ O%om_jo da Administrag&o zc_goﬁm_ | Escola d& Erfsind Primario e Secun dario, Posto medico, _@%_m ‘Biblioteca = a

| . comunidade em geral a volta do bairro da Cauila

"OBJETIVOS ESPECIFICOS.

| Por sua complexidade, deve abordar-se as varias direccdes tendo em conta todos os actores sociais gue interver

solugdo do problema, pelo que, se destacam os objectivos especificos a seguir

1. Atualizar os fundamentos tecricos que sustentam 0s estudos referentes a:

ﬁ + Desenvolvimento do trabalho social comunitario

| « Problematicas e indisciplinas sociais. Fatores de risco € sua prevencao

« Trabalho com os adolescentes e jovens que apresentam manifestacdes de condutas viclenias

e Trabalho com adolescentes em desvantagem social por presentar determinadas problematicas m:n_m_m

(gravidez precoce, alcoolismo, droga)




S -

METO

Diagnosticar e actualizar a situagdo actual que apresenta a Comunidade guanto a:

s Implicagdo dos factores da comunidade

¢ Principais probleméaticas e indisciplinas sociais que afectam a comunidade

e |mplicagdo e niveis de participagao dos adolescentes nas problematicas e indisciplinas sociais gue

afectam a Comunidade

Implementacéo de um projecto de intervencdo comunitaria que contribua para a preparacao dos diferenies |

actores sociais, visando, potenciar o trabalho comunitario para diminuir os indices de problematicas e |

indisciplinas sociais que afectam na Comunidade

Validar de forma préatica as acgdes que forem geradas através do projecto implementado

W I TSR SRS e L PR S SRS IR 2

DOLOGIA A EMPREGAR PARA ENFRENTAR O PROBLEMA.

escolhido para o trabalho comunitdrio, para os fines do

objetivos especificos se empregam 0s métodos a seguir:

v Métodos do nivel tedrice do conhecimento:

Analises e sinteses.

Inductive-deductivo
Transito do abstrato ao concreto
Modelacao tedrica,

Sistemico

Este trabalho tem como base metodologica a aplicagde do metodo investigagao-acgao-participativa, como mainto,

93]

trabalho e em correspondéncia com o objetivo gera’ -




Métodos do nivel empirico do conhecimento:

Analises de documentos:

Observacao

Inquéritos ao pessoal especializado (Saude, Desporte, Professores)

Entrevistas a professores, familiares, adolescentes, Soba e outros responsaveis pela comunidade

bl

Tarefas a executar no projecto na Comunidade de Cauila
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Jarei B Tarefas Principais Datainitie | P02 | RESULTADOS
planificadas. Participantes m termino
Desenho do | ISUP. Coordenadores | Reunide do  grupo | Janeiro Fevereir | Proposta do |
projecto de todos os cursos gestor do projecto 2023 0 2023 | projecto de |
intervencao _
w f comunitaria
Apresentacao do | Fevereiro Margo Aprovacao do |
projectoc ao Conselho | 2023 2023 projecto.
cientifico do ISUP |
- Apresentacao " do | Abril 2023 Abril _ —
N projecto aos diferentes 2023 !
! actores sociais
implicados
| Trabalhe ~ nos | ISUP, Fundamentos tedricos | Janeiro Dezemb | Fundamentagae
fundamentos que sustentam o | 2024 r0 2024 !tedrica  (Projectos
tepricos que Todaw De Cuies sdesenvelvimento do | de monegrafias e/ou
sustentam 0 trabalho comunitario ! teses de estucentes
projecto nas comunidades de dos  Cursos ala
! Angola, no municipio Direito, Gestac e
| Porto Amboim ou em | Administragao
contextos sociais | Publica, Sestao
idénticos. Empresarial @
Centabilidade
, _ _| | Psicologia da




Fondamentos  teoricos |

gue sustentam o estudo
das problematicas e
indisciplinas sociais.
Causas e factores de
risco gue as geram

 educagdo, Ensino
| primario
f‘ e—

Fundamentos tedricos
que sustentam o]
{rabalho com
adolescentes € jovens
com problematicas
sociais e incidéncias
nas indisciplinas sociais.
Agentes
desencadeantes e
factores de risco

Apresentagéo dos
fasaitados da
actualizagao dos
fundamentos  teoricos
que sustentam 0
projecto nas jornadas
cientificas estudantes,

Segundo
calendario
de
aclividades




|
|

¢

seminarios

n_mZ:q_Sm
conferencia  cientifica,
| talheres de trabalho

comunitario e demais
eventos cientificos

%
|

ﬁ

.

P — T [ Dwuigaggo ~dos | Abril 2025 | Dezemb | Publicagao
_ resultados parciais do ro 2025 | revistas de
_ projecto visibilidade
| (Fundamentagbes)
_ Curso de  Ensino | Solicitagdo & Direcgao | _
_ primario Municipal de Educacao
.M , ‘e Comunicagdo  a | W m
| Escola, sabre 0 _ ;
4 projecto. _
Diagnéslico e | ISUP. - Confecgéo dos M, Foveroiro | Abril | Instrumentos
atualizagao da instrumentos para a | 2024 2024 diagnostico
| situacao gue Tdak o surens aplicagao dos
apresenta a diagnosticos em fungao
| Comunidade dos obletivos do
| projecto
- Diagnéstico dos niveis | Margo 2024 _UmNmE_u D_mmsom:oo 4

de -« implicagéo dos
actores socials o
desenvolvimento do

trabalho comunitario na

ro 2024 | actualizado
\ Comunidade

' fungdo dos obje

| do

Wwoes

Yy

de

1)

Vil

SU



Comunidade

(Projectos de |
monografias  e/ou

teses dos
estudantes dos
Cursos de Direito e
Gestao e
Administragao
Publica. Gesiao
Empresarial e
Contabilidade
Psicologia a

educagdo, EnNsinO
primario

| Diagnostico das
A principais problematicas
e indisciplinas sociais

|
gue afectam a ’
Comunidade J
Diagndstico da | |
Implicagéo e niveis am_ M
participacéo dos | ﬁ
adolescentes nes | m
problematicas e _
indisciplinas sociais que
_ afectam na Comunidade 7
| £ - |




" [Cursode Enfermagem | Identificados problemas |

_ de saude e
enfermidades, .
m ! problemas higiénicos

ﬂ_ | sanitarios e ambientais

,, ,ﬁ |e estlos de vida
ﬂ M | inadequados

|

|

“ 1 ,—
Am

Identificados
problemas de sa .t @
e enfermidades
(hipertensao
arterial,
infeccoes

diabetes,

respiratorias €.

digestivas)

|dentificados
problemas
higiénicos sanitaros

e ambieniais

(excesso ngera,
deposicao
inadequada e
residuos liguiccs &
solidos, animais -e
capoeira e animais
de estimagao daniro
das habitagoes = 12
cama, agua rcawa
consumo sem &
devida prolegéao,
entre outros.

Identificagao de |

estilos de vida




e |

] inadequados
(factores de msco
consumo  elevaco
# | _fam alcool, uUse e
ﬁ w drogas.
' promiscuidade. nac
_ , uso de preservatvo
| | | nas relacbes |
! - sexuais) que
afectam a
_ comunidade da |
A Cauila.
Trabalhos de Fim
_ de Curso com
|

« == = ﬁ | tlemas de problemas
‘ ﬁ | identificados 12

| Af comunidade 3FS
I gua solugdo om
propostas de
estratégias de !
intervencao
| comunitaria.
Curso __de  Ensino | Encontro preliminar da | 18.10.2024 ~ | Coordenagdc ‘e
primario Coordenagao com © accoes nara
colectivo do .Oog_u_mxo executar na escala
Escolar José Sabino _
' para__a apresentacdo W G DU P |



- = -

. da Comunidac2

dos  objectivo  do |

_ projecto e afirmagdo do

m protocolo de
COOpEeracao.
Workshop sobre ; 08.11.2024

identificagao

e

elaboracdo de Projectos
Educativos de Escola

Recolha iniciat e

situagbesiproble~a |

S,

Abordagem
identificagdo

S0

©
de

|

Apresentacgao dos | Segundo
resultados da ' calendario
actualizacao dos | de
fundamentos  tedricos | actividades
Jue - ‘sustentan o

projecto nas jornadas

cientificas  estudantis,

seminarios  cientificos,
conferencia  cientifica,

talheres de trabalho

comunitario e demais
eventos cientificos

|
|
!

situacdes/problema
s e elaboragao de
PEE de intervencao _
comunitaria.
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mlv&.ﬁo,\w.ﬁ . as | Curso GAP ‘Palestra sobre o estado | 18.10.24 | Participacao  ectiva
m accoes de difusao e o governo funcionam, | wam populagao nas
| cultdral no ambito iftluido "a separagéo | | decisBes politicas e
| das ciéncias, de poderes [Executivo, na cobranga il
relacionados Legislativo e Judiciario] politicas ~ pubicas
directamente a e as diferentes esferas eficazes
gestdo publica e de govemno [municipal. _
| com a articulagao comunal e regional. _
' da tecnologia junto |
_ a comunidade | |
_ A , =
_ Divulgacao dos | Janeiro Dezemb | Publicagao em
4 resultados parciais do | 2025 ro 2025 |revistas de alta
| | projecto visibilidade
w (Fundamentagoes) | _
ﬁ _Bn_mmgmmnmo do | Grupo gestor Proposta de acgdes a | Maio 2015 | Maio Plano de accoes a
l projecio de partir dos resultados de | 2016 executar com saida
intervengdo . cada diagndstico _ desde o projecto
_ comunitaria Todos 0S CUrsos realizado em fungéo dos | atendendo as
w objetivos do projecto direcgoes de
a & = | W | trabalho do mesnma
| Grupo gestor ISUP. Reuniao do  grupo | Abril 2015 [ Abril | -
v _ gestor para conformar 2016 w
r Forze o parses as acgdes gue integram
_ 0 projecto de

intervencdc comunitaria




