INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AM BOIM
(Aprovado por Deereto Presidencial N°| 68/12, Didirio da Republica N° 141-1 Série, de 24 de Julho)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

CONVOCATORIA

A Direcgfio do Departamento de Ciéneias Economicas, Sociais ¢ Humanas
(DCESH) tem a honra de convocar todo o Pessoal Técnico-Administrativo (PTA) para
participar no encontro de apresentagio do Plano de Actividades de Extensio
Universitaria. a realizar-se de acordo com as seguintes indicagdes:

Data: 08 de Maio de 2024

Hora: 09h00

Local: Anfiteatro do DCESH (ou outro local a indicar)

Ordem de Trabalhos:

I. Abertura da sessio:
Apresentagio dos objectivos do encontro:
Apresentaciio do Plano de Actividades de Extensio Universitaria do DCESH:

Debate, esclarecimento de questdes e recolha de contribuigdes;
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Recomendagdes, conclusdes e encerramento.

A participagio de todos os membros do Pessoal Téenico-Administrativo ¢ de
elevada importéncia, tendo em vista o fortalecimento da articulagdo institucional e o
envolvimento dos diferentes sectores administrativos na implementaco das actividades
de extensdio universitaria previstas para o ano lectivo.

Solicita-se a comparéncia de todos os convocados com pontualidade.
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L. Introducio

No dmbito da implementagiio das actividades de extensio universitaria do
Departamento de Ciéncias Economicas, Sociais e Humanas (DCESH), realizar-se-a, no
dia 08 de Maio de 2024, um encontro com o Pessoal Técnico-Administrativo (PTA), com
a finalidade de apresentar e socializar o Plano de Actividades de Extensdo Universitaria.

A extensdo universitiria constitui um dos pilares fundamentais da universidade,
na medida em que promove a articulagdo entre o ensino, a Investigagio e a prestagdo de
Servicos 4 comunidade, Neste contexto, o envolvimento do Pesspal Técnico-
Administrativo revelar-ge-g indispensével para garantir o apoio administrativo, logistico

€ organizacional necessario a €xecucdo das actividades programadas.

2, Justificacio

O sucesso das actividades de eXlensdo universitaria dependera da participacio
articulada de todos os actores institucionais. Assim. tornar-se-4 necessario realizar um
encontro de apresentagio do Plano de Actividades de Extenséo Universitaria do DCESH,
de modo a proporcionar ao Pessoal Tecnico-Administrativo o conhecimento das accdes
previstas, das respectivas responsabilidades e dos mecanismos de apoio & sua
implementacio.

Espera-se igualmente que o encontro fortaleca a comunicacdo institucional.
promova o espirito de colaboracio e contribua para uma gestdo mais eficiente das

actividades de extensio universitiria.
3. Objectivo Geral

Apresentar ao Pessoal Téenico-Administrativo (PTA) o Plano de Actividades de
Extensdo Universitaria do Departamento de Ciéncias Economicas, Sociais ¢ Humanas
(DCESH), visando promover o seu conhecimento, envolvimento e COMpromisso na

implementagio das actividades programadas.
4. Objectivos Especificos

— Dar a conhecer 0 Plano de Actividades de Extensiio Universitaria do DCESH;:

— Sensibilizar 0 Pessoal Téenico-Administrativo sobre a importincia da extensio
universitaria para o desenvolvimento institucional e comunitario:

— Esclarecer as atribuigdes e responsabilidades do PTA no apoio & implementagio
das actividades previstas:

— Recolher contribuicges e recomendagdes susceptiveis de melhorar a execugdo do
Plano de Actividades:



— Reforgar a coordenaciio entre os diferentes servigos administrativos do DCESH.

3. Resultados Esperados

Com a realizagio do encontro, esperar-se-a que:
— 0 Plano de Actividades de Extensdio Universitdria seja apresentado ao Pessoal
Téenico-Administrativo;
— 0 PTA compreenda o seu papel na implementaciio das actividades de extensio
universitdria;
— sejam recolhidas sugestdes para o aperfeicoamento das actividades programadas;
— seja reforgada a articulag@io entre a Representante do Departamento de Extensdo

Universitdria e os servicos administrativos:

— seja consolidado o compromisso institucional com a execucdo do Plano de
Actividades.
6. Metodologia

O encontro desenvolver-se-d através de uma metodologia participativa,

compreendendo:
— Sessdo de abertura;
— Apresentagdo do Plano de Actividades de Extensdo Universitaria:
— Debate e esclarecimento de questdes:
— Recolha de sugestdes e recomendagdes;

— Encerramento.
7. Participantes

Participardo no encontro:

— Direcgiio do DCESH;

— Representante do Departamento de Extensfio Universitdria;
— Pessoal Técnico-Administrativo (PTA);

— Chefes de sectores administrativos:

— OQutros convidados institucionais, quando aplicavel.
8. Data e Local

— Data: 08 de Maio de 2024,

— Local: Anfiteatro do Instituto.



9. Programa

Hora Actividade Respons:vel
09h00 -
Abertura da sessio Chefe do DCESH
(09hi5
09h15 - - Departamento  da  Extensio
Apresentagio dos objectivos do encontro
09h45 Universitiria
USh45 — Apresentacio do Plano de Actividades Responsavel da Extensao
10h30  de Extensdo Universitdria Universitaria do Departamento
10h30 -
i Debate e esclarecimento de questdes Todos os participantes
ITh15 — Recomendagées, conclusoes £

Chefia do DCESH
11h30  encerramento

10. Recursos Necessdrios

Para a realizacio do encontro, serdo necessarios:

— Sala de reunides:

— Computador ¢ projector multimédiar

— Sistema de som:

— Lista de presencas:;

— Material de escritorio:

— Copias do Plano de Actividades de Extensio Universitaria;

— Agua e apoio logistico.
11. Responsabilidades

A organizagiio do encontro ficara sob responsabilidade da Area de Extensio
Universitdria do DCESH, em coordenagdo com a Chefia do Departamento e com o apoio

do Pessoal Técnico-Administrativo.
12. Consideracdes Finais

O encontro constituird um espago de informagdo, didlogo e concertacio
institucional, permitindo ao Pessoal Téenico-Administrativo conhecer o Plano de
Actividades de Extensdo Universitaria do DCESH e fortalecer o seu compromisso com a
implementagdo das acgdes programadas. Espera-se que a actividade contribua para o
reforco da cultura de extensdo universitdria e para uma maior integracio entre os

diferentes sectores do Departamento,



INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AMBOIM

(Aprovado por Decreto Presidencial N*168/1 2, Didirio da Repiblica N" 141-1 Série, de 24 de J ulhao)

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

ACTA N.° 08/2024
ACTA DO ENCONTRO COM O PESSOAL TECNICO-ADMINISTRATIVO
(PTA) PARA A APRESENTACAQ DO PLANO DE ACTIVIDADES DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA DO DCESH

PORTO AMBOIM, MAIO DE 2024



Aos oito (08) dias do més de Maio do ano de dois mil ¢ vinte e quatro. pelas
09h00, na Sala de Reunides do Departamento de Ciéncias da Educ acao e Ciéncias Sociais
¢ Humanas (DCESH), realizou-se o encontro com o Pessoal Técnico-Administrativo
(PTA), convocado pela Direccio do Departamento, com o objectivo de apresentar o
Plano de Actividades de Fxtensio Universitaria do DCESH e promover o envol vimento
dos diferentes sectores administrativos na sua implementagio.

A sessdo foi presidida pelo Chefe do DCESH. coadjuvado pelos Coordenadores
de Cursos. Responsavel da Fxtensio Universitaria, contando com a presenca do Pessoal
Tecnico-Administrativo e dos chefes dos diferentes sectores administrativos, conforme a
lista de presengas em anexo,

Ordem de Trabalhos
l. Abertura da sessio:
2. Apresentagdo dos objectivos do encontro;
3. Apresentagio do Plano de Actividades de Extensdo Universitaria do DCESH:
4. Debate e esclarecimento de questdes;
5. Recomendacdes, deliberagdes e encerramento.
Desenvolvimento da Sessio

Aberta a sessdo, o Chefe do DCESH deu as boas-vindas aos participantes,
agradecendo a presenca de todos e destacando a importincia da extensio universitiria
como uma das fun¢des essenciais da nstituigédo, ao lado do ensino e da investigagio.

Em seguida, o Responsavel da Extensio Universitaria apresentou o Plano de
Actividades para o ano de 2024, abordando os objectivos estratégicos. as actividades
previstas, o cronograma de execuedo, os responsaveis pela implementagio e o papel do
Pessoal Técnico-Administrativo no apolo as acedes de extensfio universitaria,

Durante o periodo de debate. os participantes manifestaram interesse pelas
actividades programadas e apresentaram diversas contribuigdes, destacando-se:

— 4 necessidade de uma comunicagio interna mais eficiente entre os diferentes
sectores;

— adivulgagdo antecipada do calenddrio das actividades;

— oreforgo do apoio logistico e administrativo as iniciativas de extensdo;

— apromogdo de encontros periddicos para acompanhamento da execugiio do Plano
de Actividades.



O Responsével da Extensio Universitaria prestou os esclarecimentos necessdrios
¢ manifestou disponibilidade para acolher as recomendagdes apresentadas, visando o
aperfeigoamento das acgdes previstas.
Deliberacies
Apos a discussio dos assuntos constantes da Order de Trabalhos, os participantes
deliberaram:
I. Tomar conhecimento do Plano de Actividades de Extensdo Universitiria do
DCESH para o ano de 2024:
2. Reforgar o compromisso do Pessoal Técnico-Administrativo com a
implementagio das actividades de extensio universitaria;
3. Promover uma articulacgiio permanente entre a Coordenago da Extensio
Universitaria ¢ os diferentes sectores administrativos;

4. Realizar reunides periddicas de acompanhamento da execucdo do Plano de

Actividades:
5. Incentivar a parlicipagio activa de todos os sectores nas actividades de extensdo
universitaria.
Encerramento

Nada mais havendo a tratar, o Presidente da sessdo agradeceu a participacio de
todos, reiterou a importincia do compromisso institucional para o sucesso das actividades
de extensdo universitaria e declarou encerrada a reunido as 11h30, da qual se lavrou a
presente acta que, depois de lida e aprovada, ser assinada pelo Presidente da sessio, pelo

Secretario ¢ pelos demais participantes que assim o desejaren.

Porto Amboim. 08 de Maio de 2024,

‘Chefe do DCESH”

Secretario da Sessio
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L. Introducio

No éimbito da implementacio do Plano de Actividades de Extensdo Universitria
do Departamento de Ciéncias da Educagdo e Ciéncias Sociais e Humanas (DCESH),
realizou-se, no dia 08 de Maio de 2024, um encontro com o Pessoal Téenico-
Administrativo (PTA). com o objectivo de apresentar o plano de actividades e promover
o envolvimento dos diferentes sectores administrativos na sua execucio.

A actividade inseriu-se na estratégia de fortalecimento da extensio universitiria,
procurando assegurar que o pessoal técnico-administrativo compreendesse a sua

importincia e o papel que lhe compete na concretizagiio das acgdes previstas.

2. Objectivo do Encontro

Apresentar ao Pessoal Técnico-Administrativo o Plano de Actividades de
Extensdo Universitaria do DCESH e promover o seu envolvimento na implementacio das

actividades programadas.
3. Participantes

O encontro contou com a participagdo de:

— Direcgiio do DCESH:;

— Representante do Departamento da Extensiio Universitaria;
— Pessoal Técnico-Administrativo (PTA):

— Chefes dos diferentes sectores administrativos;

— Outros colaboradores convidados.
4. Desenvolvimento do Encontro

A sessfio teve inicio as 09h00. com a intervencdo de abertura da Direceiio do
DCESH, que deu as boas-vindas aos participantes e destacou a importincia da extensio
universitdria como um dos pilares fundamentais da instituicdo.

De sepuida. a Coordenagiio representante do Departamento de FExtensio
Universitaria procedeu i apresentagdo do Plano de Actividades, destacando:

— 0s objectivos da extensdo universitaria:

— as principais actividades previstas para o ano de 2024;

— O cronograma de implementacio;

— 08 seclores responsaveis pela execucdo das actividades:

— 0 papel do Pessoal Técnico-Administrativo no apoio logistico, administrativo e

operacional.



Apos a apresentagdo, realizou-se um periodo de debate durante o qual os

participantes colocaram questies e apresentaram sugestdes relacionadas com:

—

0 refor¢o da articulaciio entre os sectores administrativos:
a melhoria dos mecanismos de comunicagio interna;

a necessidade de planificacio antecipada das actividades:
a disponibilidade de recursos materiais e logisticos;

a definigéio clara das responsabilidades de cada sector,

As contribuigdes apresentadas foram acolhidas pele Representante do

Departamento de Extenséo Universitaria. que s¢ comprometeu a analisa-las e, sempre que

possivel, integri-las na implementagéo do Plano de Actividades.

3. Resultados Alcang¢ados

Com a realizagio do encontro foi possivel;

et

apresentar oficialmente o Plano de Actividades de Extensdo Universitaria do
DCESH:

esclarecer duvidas sobre os objectivos e as estratégias de implementagiio:
sensibilizar o Pessoal Técnico-Administrativo para a importincia da extensio
universitiria;

fortalecer a articulagio entre o Departamento de Extensdo Universitdria e os
diferentes sectores administrativos;

recolher recomendagdes destinadas a melhorar a execucdo das actividades

previstas.

6. Dificuldades Identificadas

Durante o encontro foram identificados alguns aspectos que merecerio atengdo,

nomeadamente:

— necessidade de reforco dos recursos materiais destinados as actividades de

extensiao:

— necessidade de maior coordenagdo entre alguns sectores administrativos:

— necessidade de divulgacio antecipada do calendario das actividades.

7. Recomendacdes

Na sequéncia das discussoes, foram apresentadas as seguintes recomendagdes:

— Promover encontros periddicos de acompanhamento das actividades de extensio

universitaria:



— reforgar 0s mecanismos de comunica¢do entre o Departamento de Extensio
Universitaria e os sectores administrativos:

— assegurar a disponibilizagdo atempada dos recursos necessérios a implementagio
das actividades;

— Incentivar a participagfio activa do Pessoal Técnico-Administrativo nas iniciativas

de extensio universitaria.
8. Conclusio

O encontro decorreu conforme o programa estabelecido e atingiu os objectivos
propostos. A apresentagio do Plano de Actividades permitiu refor¢ar o conhecimento do
Pessoal Téenico-Administrativo sobre as acgdes de extensdo universitaria e evidenciou a
importéncia da sua participagfio na execugio das actividades.

As contribuigdes recolhidas constituirio um importante subsidio para o
aperfeicoamento da implementagéio do Plano de Actividades de Extensdo Universitéria
do DCESH, reforcando o compromisso institucional com a promogdo da extensdo

universitaria e da sua ligacfio 4 comunidade,
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DEPARTAMENTO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

Acta n“—:j-if DEU.ISUP/2025

No quadro da realizagfo e cumprimento do plano de actividades do Departamento
acima referenciado, pelas 14 horas e dezoito minutos do dia trés de Junho de dois mil e vinte
e cinco, realizou-se, uma actividade extensionista denominada Formacfio vocacional,
promovida pelo Departamento de Extensiio Universitaria, com o objectivo de apresentar,
promover e expandir os cursos que a instituigdo possui, com as seguintes escolas do I ciclo

do ensino secunddrio: Escola do magistério primdrio e Escola técnica Arca Sagrada;

A abertura do encontro foi feita pela chefe do Departamento-acima referido e, a seguir
i

cada coordenador e docente falou sobre o perfil de entrada e saida para cada curso.

Coordenador do Curso de Gestio Empresarial r.-. Contabilidade- Denilson Gongalves
Ricardo Lunga

Informou que a licenciatura em Gestio Empresarial e Contabilidade é uma formagio
académica que prepara os estudantes para exercer fungdes de gestiio e lideran¢a em empresas
que buscam desenvolver e implementar estratégias financeiras e contiveis eficazes. Nesse
curso, vocé aprendera a desenvolver habilidades essenciais para entender as necessidades e
desafios das empresas, bem como a desenvolver planos de gestdo financeira e contaveis para
melhorar a performance das empresas e falou também sobre o curso de Gestiao e
Administracio Publica, referindo que, a Gestio e Administracio Puablica refere-se ao
conjunto de atividades e processos realizados por drgios governamentais para gerir recursos

publicos e garantir 0 bem-estar da sociedade. A administragdo piblica envolve a gestio de



processos e pessoas, sendo essencial para o funcionamento eficaz de um pais. A gestdo
ptiblica abrange diversas areas, incluindo a administragio local e central, empresas publicas,
e organizagdes nio-governamentais. Para terminar, referiu que os profissionais formados em
gestio e administragio publica sfo preparados para atuar em diversas areas, respondendo as
necessidades do mercado. Essas areas sdo fundamentais para o desenvolvimento e

implementacio de politicas ptblicas eficazes e para a promogio do bem-estar social.

Docente do Curso de Enfermagem Firmino Elias Avelino Daniel

Comegou dizendo que pretende-se alcangar como perfil de saida do Enfermeiro, ao
terminar o Curseo de Licenciatura em Enfermagem, uma formacio técnica e cientifica, com
atitude responsivel e ética, na actuagfio auténoma e em complementaridade com as equipas
de satde, na intervengdo com/e para o individuo, familia e/ou comunidade, nas mais diversas

dreas de actividade.

Referiu também que o técnico em enfermagem deve ser um profissional
comprometido e compassivo. Ele (a) deve ter excelentes habilidade interpessoais e de criar
um ambiente de suporte. Esperamos que vocé seja treinado no atendimento ao paciente €

também em varias outras tarefas clinicas.

Representante do Curso de Engenharias Fernando Lazaro Artur

Objectivos Especificos Assegurar a formagio em ciéncias, engenharias, gestio ¢
especialidades através de metodologias de ensino que envolvem uma abordagem
profissional; Desenvolver competéncias para recolher, selecionar e interpretar as
informagdes relevantes que permitem avaliar as solugdes técnicas e fundamentar as decisdes
estratégicas, tdcticas ou operacionais; Desenvolver competéncias para actualizagio dos
principios, métodos, técnicas de execugio e formas de organizagdo; Desenvolver
competéncias  profissionais em diversas organizagbes industrials, servigos e
desenvolvimento; Desenvolver competéncias de empreender com base nas novas

tecnologias.



Perfil de Entrada- O candidato deve ter concluido o I1 Ciclo do Ensino Secundario
ou equivalente (em que tenha as Unidades Curriculares de Matematica, Fisica ou Quimica)

e outras especializagdes do dominio das Engenharias.

Perfil de Saida Profissional- O estudante que termina o curso tem o grau de licenciado
e o titulo de Engenheiro Industrial. O Licenciado em Engenharia e Gestfio Industrial tem
varias saidas profissionais e actua entre outras em: Empresas de gestio tecnologica como de
sistemas e processos (produgdo, manutencio, qualidade, seguranga, etc). Empresas

industriais, de servigos, nas dreas:

(1) Naval,
(ii) Automovel,

(iii)  Quimica,

(1v) Petroguimica,

(iv) Transformadora,

(vi) Petrolifera,

(vii) Eléctrica, e electrdnica

(viii) Servigos da banca, seguros, investimentos, transportes, correios, gestdo

hospitalar.

Docente do Curso de Direito Rosario Garcia Jodo

Curso de Direito € a escolha de quem pretende dedicar-se a alguma das profissies
Juridicas, como a advocacia, a magistratura judicial ou do Ministério Ptblico, a solicitadoria,

0s registos e notariado, ndo esquecendo as fungdes diplomaticas nas carreiras politicas.

Estas sdo as areas profissionais a que mais associamos as carreiras dos que se formam
em Direito, embora, na realidade, os estudos superiores nesta area habilitem os profissionais
a exercer uma multiplicidade de fungbes em muitos contextos profissionais diferentes:

publicos ¢ privados, politicos, nfio governamentais, entre outros. Virtualmente, todas as



organizacbes necessitam de juristas, seja em servigo permanente ou em regime de

consultoria.

Ao contririo do que se possa inicialmente pensar, uma licenciatura em Direito ndo
permite apenas trabalhar como advogado. Ha diversas fungdes e dreas em que estes
profissionais sdo necessarios. Conhega algumas. Mediagiio, Policia, Organizacdes Nao

Governamentais, Desporto, Ambiente, Novas Tecnologias, Direito Penal.

% Docente do Curso de Ensino Primario Marcelina Filipe Camilo Quitério

A nivel do conhecimento, habilidades, atitudes e valores, profissional com a
licenciatura em Ensino Primério tem como saida em primeiro lugar o exercicio da actividade
docente no Ensino Primério nos contextos urbanos e rurais da 1* & 6° classe, tanto em centros

semi-internos, externos e internos.

O mesmo permite a formagdio de especialistas da educagiio para desempenhar as
seguintes fungdes: Gestores escolares na vertente das metodologias de ensino bem como para

a gestio pedagogica;

Orientador educacional nas instituigbes privadas e publicas vocacionais ao ensino

aprendizagem;

Supervisionar pedagdgica para o ensino primdrio, concretamente no
acompanhamento da prética dos professores na sala de aula, consubstanciado nas trés fases

fundamentais: pré-observagéo, observagio e a pés observagio.

Coordenador do Curso de Psicologia Yudelkis Ramirez Delgado

Motivado pelas diversas necessidades individuais, grupais € institucionais, no
propdsito de prever situagbes de inadaptagies e incapacidades, tem-se por cerio que o
detentor do grau de Licenciatura em Psicologia da Educagfo, sera um especialista com solida

preparacio cientifica e préitica capaz de intervir nos seguintes contextos:

Professor Licenciado em Psicologia da Educagio



Exercer actividades de investigagio;

Prestar apoio em servigo de psicologia escolar, no apoio psicopedagégico e orientagio

vocacional:

Intervir nas instituigtes escolares, creches jardins-de-infincia no apoio de criangas

com necessidades educativas especiais;

Intervir em programas de desenvolvimento social, de promocdo da saide, de

educacdo/formacio parental e comunitaria;

Deve ter concluido e aprovado todas as unidades do Plano Curricular do curso, atingir
a quantidade minima das unidades de Créditos por unidade curricular; deve elaborar,

apresentar e defender em prova piblica o seu Trabalho de Fim de Curso.

O mesmo encontro foi encerrado pela chefe do Departamento de Extensio

Universitaria Vera Quitério.
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AMBOIM
(Aprovado por Deereto Presidencial N*1 68/12, Didrio da Repiblica N° 141-1 Série, de 24 de Julho)

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS F HUMANAS

RELATORIO DA ACTIVIDADE DE ORI ENTACAO VOCACIONAL E
DIVULGACAO DA OFERTA FORMATIVA DO DCESH JUNTO DAS
INSTITUICOES DE ENSINO DO MUNICIPIO DA GABELA

PORTO AMBOIM, JUNHO DE 2025



1. Introdugio

No dmbito da implementag@io do Plano de Actividades de Fxtensio Universitaria
do Departamento de Ciéncias Econdmicas, Sociais e Humanas (DCESH) do Instituto
Superior Politécnico de Porto Amboim (ISUP), realizou-se, no dia 17 de Junho de 2025,
uma actividade de Orienta¢do Vocacional ¢ Divulgacio da Oferta Formativa junto
das instituigdes de ensino do Municipio da Gabela, nomeadamente o Liceu. o Magistério
e 0 Instituto Politécnico,

A actividade teve como propésito aproximar o ISUP da comunidade educativa.
proporcionando aos estudantes finalistas informacgdes relevantes sobre os cursos

ministrados pelo DCESH, contribuindo para uma escolha vocacional mais consciente e

fundamentada.
2. Objectivos da Actividade

Objectivo Geral
Promover a orientagdo vocacional dos estudantes das instituicoes de ensino do
Municipio da Gabela, através da divulgacdo da oferta formativa do DCESH/ISUP.

Objectivos Especificos

— Divulgar os cursos ministrados pelo DCESH;

— Apresentar aos estudantes as caracteristicas e oportunidades profissionais de
cada curso:

— Esclarecer dividas relacionadas com o acesso ao ensino superior;

— Sensibilizar os estudantes para a importincia da escolha adequada da drea de
formacio;

— Reforgar a ligagdo institucional entre o ISUP ¢ as escolas do Municipio da
(Gabela.

3. Instituicdes Abrangidas

A actividade foi realizada nas seguintes instituigdes:
— Liceu do Municipio da Gabela;
— Escola de Formagio de Professores (Magistério):

— Instituto Politécnico da Gabela.
4. Participantes

Participaram na actividade:

— Direcgiio do DCESH;



— Representantes do Departamento de Extensdo Universitaria:

— Coordenadores dos Cursos:

— Docentes do DCESH:

— Técnicos de apoio;

— Direcgdes das instituigdes visitadas:
— Professores;

— Estudantes finalistas do ensino secundirio.
5. Desenvolvimento da Actividade

A actividade iniciou-se com a apresentagdo da equipa do DCESH as Direcgdes
das institui¢bes visitadas. seguida de uma breve apresentacio institucional do Instituto
Superior Politécnico e do Departamento de Ciéncias Econdmicas, Sociais e Humanas.

Durante as sessdes realizadas, foram apresentados os cinco cursos
disponibilizados pelo Departamento. nomeadamente:

— Licenciatura em Direito;

— Licenciatura em Ensino Primario;

— Licenciatura em Gestio ¢ Administracio Piblica (GAP);

— Licenciatura em Gestio Empresarial e Contabilidade (GEC);

— Licenciatura em Psicologia da Educaciio.

Para cada curso foram abordados os seguintes aspectos:

— objectivos da formagdo;

— perfil do graduado:

— areas de actuagiio profissional;

— competéncias adquiridas;

— possibilidades de inser¢do no mercado de trabalho.

Apos as apresentacdes. realizou-se uma sessdio interactiva com os estudantes,
durante a qual foram colocadas questdes relacionadas com os critérios de Ingresso,

duragdo dos cursos, funcionamento académico e perspectivas profissionais.
6. Resultados Alcancados

Com a realizagdio da actividade foi possivel:

— divulgar a oferta formativa do DCESH junto dos estudantes do Municipio da
(zabela;

— proporcionar aos estudantes informagdes sobre diferentes dreas de formagio

superior;



esclarecer dividas relacionadas com o processo de ingresso no ensino
superior;

despertar maior interesse pelos cursos ministrados pelo DCESH;

fortalecer a cooperagdo entre o ISUP e as instituigdes de ensino locais:

promover a imagem institucional do ISUP junto da comunidade educativa.

7. Prinecipais Constataces

Durante a actividade constatou-se que muitos estudantes possuiam interesse em

Ingressar no ensino superior. mas apresentavam necessidade de maior informacéo sobre:

-_—

A

escolha do curso adequado ao seu perfil;
saidas profissionais das diferentes dreas;
requisitos de acesso ao ensino superior;

organizacio e funcionamento dos cursos.

interacgdo estabelecida demonstrou a importdncia da continuidade de

iniciativas de orientacfio vocacional nas escolas.

8. Recomendagies

Face aos resultados obtidos. recomenda-se:

a realizagio periddica de actividades de orientagio vocacional nas instituigdes
de ensino da regifio;

o reforgo da divulgagiio dos cursos do DCESH/ISUP;

a manutencdo da cooperagdo entre o ISUP e as escolas do Municipio da

(iabela;

a criagio de materiais informativos permanentes sobre a oferta formativa;

0 acompanhamento dos estudantes interessados em ingressar no ISUP.

9, Conclusio

A actividade de Orientagio Vocacional e Divulgagio da Oferta Formativa do

DCESH/ISUP constituiu uma importante ac¢fio de extensfio universitdria, permitindo

aproximar a institui¢do da comunidade educativa e apoiar os estudantes na escolha do seu

futurc académico e profissional.

A iniciativa alcangou os objectivos previstos. contribuindo para o fortalecimento

da presenga institucional do ISUP no Municipio da Gabela e para a promogio do acesso

40 ensino superior,



Porto Amboim, 17 de Junho de 2025

O Responsavel pela Actividade




INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AMBOIM

(Aprovado por Decreto Presidencial N°168/12, Diario da Republica N° 141-I Série, de 24 de Julho)

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

ACTA N.° 0013/DCESH/ISUP/2024
ACTA DA ACTIVIDADE DE ORIENTACAO VOCACIONAL E DIVULGACAO
DA OFERTA FORMATIVA DO DCESH JUNTO DAS INSTITUICOES DE
ENSINO DO MUNICIPIO DA GABELA

PORTO AMBOIM, JUNHO DE 2025



Aos dezassete (17) dias do més de Junho do ano de dois mil e vinte ¢ cinco,
realizou-se uma actividade de Orientacio Vocacional e Divulgacio da Oferta
Formativa do Departamento de Ciéncias da Educacio e Ciéncias Sociais e Humanas
(DCESH) do Instituto Superior Politéecnico (ISUP), junto das instituigdes de ensino do
Municipio da Gabela, nomeadamente o Liceu, o0 Magistério ¢ o Instituto Politécnico.

A actividade enquadrou-se no édmbito do Plano de Actividades de Extensio
Universitaria do DCESH e teve como finalidade aproximar a instituigfo da comunidade
educativa, divulgando os cursos ministrados pelo Departamento e orientando os
estudantes finalistas na escolha da sua futura formagfo superior.

A actividade foi orientada pela equipa do DCESH, composta pela Direc¢io do
Departamento, Coordenagdo de Extensdo Universitaria. Coordenadores dos Cursos,

docentes e técnicos de apoio, tendo contado com a colaboragio das Direcgdes das

instituigoes visitadas.
1. Ordem de Trabalhos

1. Apresentaco institucional do Instituto Superior Politécnico (ISUP);

2. Apresentacido do Departamento de Ciéncias da Educagio e Ciéncias Sociais e
Humanas (DCESH);
Divulgagio dos cursos ministrados pelo DCESH;

4, Esclarecimento de davidas dos estudantes:

5. Recolha de contribuigbes e encerramento da actividade,
2. Desenvolvimento da Actividade

A actividade teve inicio com a apresentagdo da equipa do DCESH as Direcgoes
das institui¢des visitadas, seguindo-se a sessdo de abertura, na qual foram destacadas a
importdncia da orientago vocacional e a necessidade de apoiar os estudantes na tomada
de decisdes conscientes sobre o seu percurso académico e profissional.

De seguida, foram apresentados os cursos disponibilizados pelo DCESH.
nomeadamente:

— Licenciatura em Direito;

— Licenciatura em Ensino Primario;

— Licenciatura em Gestdo e Administracio Publica (GAP);

— Licenciatura em Gestdo Empresarial ¢ Contabilidade (GEC),

— Licenciatura em Psicologia da Educagao.



(Aprovado por Decreto Presidencial N°168/12, Didrio da Republica N° 141-1 Série, de 24
de Julho)

Contribuinte N* 5417193178
Telef: 943097652 // Email: isup.informa o gmail.com

DEPARTAMENTO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

Acta n”—-dg’—f DEU.ISUPR2025

No quadro da realizagio e cumprimento do plano de actividades do Departamento
acima referenciado, pelas oito horas e quarenta e cinco minutos do dia seis de Junho de dois
vocacional promovida pelo Departamento de Extensio Universitaria. com o objectivo de
apresentar, promover & expandir 0s cursos que a institui¢o possui, com as seguintes escolas
do Il ciclo do ensino secundério: Escola do Liceu da Quibaula, Escola do Liceu do Sumbe e

0 Politécnico do Sumbe.

A abertura do encontro foi feita pela chefe do Departamento acima referido e, a seguir

cada coordenador, docente ¢ estudante, falou sobre o perfil de entrada e saida para cada curso.

Coordenador do Curso de Gestio Empresarial e Contabilidade — Denilson Gongalves
Ricardo Lunga

Informou que a licenciatura em Gestio Empresarial ¢ Contabilidade é uma formagio
académica que prepara os estudantes para exercer funcdes de gestdo e lideranga em empresas
que buscam desenvolver e implementar estratégias financeiras e contaveis eficazes. Nesse
curso, vocé aprendera a desenvolver habilidades essenciais para entender as necessidades e
desafios das empresas, bem como a desenvolver planos de gestdo financeira e contdveis para

melhorar a performance das empresas.



Coordenador do Curso de Gestio e Administragio Pablica- Lucrécia Pascoal

Domingos Bras

Refere-se ao conjunto de atividades e processos realizados por orgios
governamentais para gerir recursos piiblicos e garantir o bem-estar da sociedade. A
administragio pablica envolve a gestio de processos e pessoas, sendo essencial para o
funcionamento eficaz de um pais. A gestéo publica abrange diversas dreas, incluindo a
administracdo local e central, empresas publicas, e organizagdes ndo-governamentais. Para
terminar, referiu que os profissionais formados em Gestio ¢ Administragdo Publica sio
preparados para atuar em diversas dreas, respondendo s necessidades do mercado. Fssas
areas sio fundamentais para o desenvolvimento e implementagio de politicas piblicas

eficazes e para a promogdo do bem-estar social.

Chefe do Departamento Margarita Diaz Lemus e Coordenadora Milagros Regueifieros Salfran

do Curso de Enfermagem

Comegou dizendo que pretende-se alcancar como perfil de saida do Enfermeiro, ao
terminar 0 Curso de Licenciatura em Enfermagem, uma formagéio técnica e cientifica, com
atitude responsdvel e ética, na actuacio autbnoma e em complementaridade com as equipas

de satide, na intervengdo com/e para o individuo, familia e/ou comunidade, nas mais diversas
areas de actividade.

Referiu também que o técnico em enfermagem deve ser um profissional
comprometido ¢ compassivo. Ele (a) deve ter excelentes habilidade interpessoais ¢ de criar
um ambiente de suporte. Esperamos que vocé seja treinado no atendimento ao paciente e

também em varias outras tarefas clinicas.

Chefe do Departamento-Leticia Herrera Iglesia e Representantes do Curso de
Engenharias Rei Kimbua Cardoso, Albino da Silva Espelho Wilson Kabaca C.

Manuel

Objectivos: Especificos assegurar a formagiio em ciéncias, engenharias, gestio e
especialidades através de metodologias de ensino que envolvem uma abordagem

profissional.



Perfil de Entrada- O candidato deve ter concluido o Il Ciclo do Ensino Secundario
ou equivalente (em que tenha as Unidades Curriculares de Matematica, Fisica ou Quimica)

¢ outras especializagdes do dominio das Engenharias.

Perfil de Saida Profissional- O estudante que termina o curso tem o grau de licenciado
¢ o titulo de Engenheiro Industrial. O Licenciado em Engenharia ¢ Gestdo Industrial tem
varias saidas profissionais e actua entre outras em: Empresas de gestiio tecnolégica como de
sistemas e processos (produgdo, manutengdo, qualidade, seguranca, etc). Empresas

industriais, de servicos.
* Docente do Curso de Ensino Primario Marcelina Filipe Camilo Quitério

A nivel do conhecimento, habilidades, atitudes e valores, profissional com a licenciatura em
Ensino Primdrio tem como saida em primeiro lugar o exercicio da actividade docente no
Ensino Primério nos contextos urbanos e rurais da 1" 4 6" classe, tanto em centros semi-

internos, externos e internos.

0 mesmo permite a formagio de especialistas da educagdo para desempenhar as seguintes
fungdes: Gestores escolares na vertente das metodologias de ensino bem como para a gestio
pedagogica; Orientador educacional nas instituigbes privadas e publicas vocacionais ao

ensino aprendizagem:;

Supervisionar pedagdgica para 0 ensino primario, concretamente no acompanhamento da
pratica dos professores na sala de aula, consubstanciado nas trés fases fundamentais: pré-

observagfo, observagiio e a pos observagio.

Docente do Curso de Direito Rosario Garcia Jodo

Curso de Direito € a escolha de quem pretende dedicar-se a alguma das profissdes
juridicas, como a advocacia, a magistratura judicial ou do Ministério Plblico, a solicitadoria,

os registos e notariado, ndo esquecendo as fungdes diplomdticas nas carreiras politicas.

Ao contririo do que se possa inicialmente pensar, uma licenciatura em Direito ndo
permite apenas trabalhar como advogado. Ha diversas fungbes e dreas em que estes
profissionais sfio necessarios. Conhega algumas. Mediagiio, Policia, Organizacdes Nio

Governamentais, Desporto, Ambiente, Novas Tecnologias, Direito Penal.



Coordenador do Curso de Psicologia Yudelkis Ramirez Delgado e a Estudante do 4°

Teresa Antonio Joaguim

Motivado pelas diversas necessidades individuais, grupais e institucionais, no
proposito de prever situacdes de inadaptagdes e incapacidades, tem-se por certo que o
detentor do grau de Licenciatura em Psicologia da Educagio, serd um especialista com solida
preparagéo cientifica e pritica capaz de intervir nos seguintes contextos: Professor licenciado
em Psicologia da Educagiio; Exercer actividades de investigagdo; Prestar apoio em Servigo
de psicologia escolar, no apoio psicopedagdgico e orientagio vocacional; Intervir nas
instituigdes escolares, creches jardins-de-infincia no apoio de criangas com necessidades
educativas especiais; Intervir em programas de desenvolvimento social, de promog¢io da

saude, de educagdo/formagéio parental e comunitaria;

Deve ter concluido e aprovado todas as unidades do Plano Curricular do curso, atingir
a quantidade minima das unidades de Créditos por unidade curricular; deve elaborar,

apresentar ¢ defender em prova pablica o seu Trabalho de Fim de Curso.

Conclusdo: Fazer também um nova pintura nas instalagbes e colocar uma

identificag¢do ou seja dar uma nova imagem as instalagdes do ISUP Gabela e Seles.

O mesmo encontro foi encerrado pela chefe do Departamento de Extensio
Universitaria Vera Quitério.
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AMBOIM
(Aprovado por Decreto Presidencial N"168/12, Didrio da Repablica N* 141-1 Série, de 24 de Julho)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

TERMOS DE REFERENCIAS
ENCONTRO DE ORIENTACAO VOCACIONAL E DIVULGACAO DOS
CURSOS DO DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E
HUMANAS (DCESH) JUNTO DAS INSTITUICOES DE ENSINO DO
MUNICIPIO DA GABELA

ELABORACAQ:

PORTO AMBOIM, JUNHO DE 2025



1. Enquadramento

No dmbito do Plano de Actividades de Extensido Universitaria do Departamento
de Ciéncias Econdmicas, Sociais e Humanas (DCESH) do Instituto Superior Politécnico
(ISUP), realizar-se-4, no dia 17 de Junho de 2025, uma jornada de Orientagdo
Vocacional e Divulgacio da Oferta Formativa junto das instituicdes de ensino do
Municipio da Gabela, designadamente o Liceu. o Magistério e o Instituto Politécnico,

A actividade enquadrar-se-4 nas acgdes de extensdo universitdria destinadas a
fortalecer a ligagio entre o ISUP e a comunidade educativa. proporcionando aos
estudantes finalistas do ensino secundario informagdes sobre as oportunidades de
formagéo superior oferecidas pelo DCESH e contribuindo para uma escolha profissional
mais consciente e fundamentada.

2. Justificacio

A escolha de um curso superior constitui uma das decisdes mais relevantes na
trajectoria académica e profissional dos estudantes, Contudo, muitos concluintes do
ensino secunddrio enfrentam dificuldades decorrentes da insuficiéneia de informacgio
sobre as areas de formagdio, os perfis profissionais e as perspectivas de inser¢dio no
mercado de trabalho,

Neste contexto, o DCESH promoverd um encontro de orientag@o vocacional que
permitird divulgar a sua oferta formativa e esclarecer ditvidas sobre 0s cursos ministrados.
reforgando igualmente a visibilidade institucional do ISUP e contribuindo para 0 aumento

do acesso ao ensino superior.
3. Objectivo Geral

Realizar uma ac¢io de orientagdo vocacional destinada aos estudantes das
instituigdes de ensino do Municipio da Gabela, mediante a apresentacio da oferta
formativa do DCESH do ISUP.

4. Objectivos Especificos
— Divulgar os cursos ministrados pelo DCESH:
— Apresentar os perfis profissionais e os campos de actuagio dos diplomados:
— Esclarecer os requisitos de ingresso e o funcionamento dos cursos:
— Sensibilizar os estudantes para a importincia da escolha vocacional

fundamentada:



— Reforcar a ligagdo entre o ISUP e as instituicdes de ensino do Municipio da
(rabela;

— Incentivar o prosseguimento de estudos no ensino superior,
3. Piblico-Alvo

A actividade destinar-se-4 a:

— Estudantes das classes finais do Ensino Secundadrio:
— Professores;

— Directores e Subdirectores Pedagogicos;

— Orientadores escolares:

— Comunidade educativa interessada.
6. Cursos a Apresentar

Durante a actividade serdo apresentados os seguintes cursos do Departamento de
Ciéncias Econdmicas, Sociais e Humanas:

— Licenciatura em Direito:

— Licenciatura em Ensino Primario:

— Licenciatura em Gestfio e Administragio Piblica (GAP):

— Licenciatura em Gestdo Empresarial e Contabilidade (GEC):

— Licenciatura em Psicologia da Educacio.

Para cada curso serio apresentados:

— objectivos:

— plano geral de formacio;

— perfil do graduado;

— éreas de empregabilidade;

— competéncias desenvolvidas;

— oportunidades de continuidade de estudos.
7. Institui¢des Abrangidas
A actividade realizar-se-a nas seguintes instituigdes do Municipio da Gabela:
— Licen;
— Escola de Formagio de Professores (Magistério);

— Instituto Politécnico.



8. Metodologia

A actividade desenvolver-se-4 através de:

Sessiio de abertura;

Apresenta¢do institucional do ISU P;

Apresentagio do DCESH:

Exposi¢io dos cinco cursos:

lestemunhos de docentes ¢ estudantes, quando possivel:
Sessdo de perguntas e respostas;

Distribui¢io de material informativo:

Encerramento,

9. Resultados Esperados

Com a realizac@o da actividade esperar-se-a:

divulgar a oferta formativa do DCESH Junto dos estudantes finalistas:
aumentar o conhecimento sobre os cursos oferecidos pelo ISUP:

esclarecer duvidas relacionadas com o ACess0 ao ensino superior;

fortalecer a cooperagdo entre 0 DCESH e as instituigdes de ensino do
Municipio da Gabela;

incentivar os estudantes a prosseguirem estudos superiores no ISUP.

10, Data ¢ Local

Data: 17 de Junho de 2025.

Local: Liceu, Fscola de Formagdo de Professores (Magistério) e Instituto

Politécnico do Municipio da Gabela.



11. Programa Indicativo

Hora Actividade Responsivel

08h00 -

— Recepgio e apresentaciio institucional Equipa do DCESH

08h30 - Chefe do
Apresentagio do ISUP e do DCESH

09h(0 Departamento

09h00 - Apresentagdo dos cursos de Direito. Ensino Primario, Coordenadores dos

10h30 GAP, GEC e Psicologia da Educagio Cursos

10h30 -

i Sessdo de perguntas e respostas Equipa Técnica

11h00 - Equipa
Distribui¢o de material informativo e encerramento

1Th30 Organizadora

il

12. Recursos Necessdrios

Para a realizagfio da actividade serfio necessérios:

— l'ransporte para a equipa técnica;

— Computador portatil;

— Projector multimédia;

— Sistema de som;

— Banners institucionais;

— Brochuras e panfletos informativos:

— Lista de presencas;

— Material de escritorio;

— Aguaparaa equipa.
13. Responsabilidades

A coordenagiio da actividade ficard a cargo do responsavel de Extensfo
Universitaria do DCESH, em articulagdo com a Presidéncia do ISUP. os Coordenadores

dos Cursos e as Direc¢des das instituicdes de ensino visitadas.
I4. Monitoria e Avaliacio

A avaliagiio da actividade serd efectuada com base nos seguintes indicadores:
— numero de escolas abrangidas;

— numero de estudantes participantes:



— numero de docentes participantes:
— nivel de participacdo durante o debate;
— Interesse manifestado pelos estudantes relativamente aos Cursos apresentados;

— relatdrio final da actividade.

15. Consideracies Finais

A realizagiio desta actividade constituird uma oportunidade para aproximar o
ISUP da comunidade educativa do Municipio da Gabela. divulgar a oferta formativa do
DCESH e apoiar os estudantes no processo de escolha da sua futura formacio superior,
Espera-se que a iniciativa contribug para o fortalecimento da imagem institucional do
ISUP e para o aumento do nimero de candidatos aos cursos do Departamento de Ciéncias

Econdmicas, Sociais e Humanas.



INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DO PORTO AMBOIM
(Aprovado por Decreto Presidencial N°168/12, Digrio da Repuiblica N* 141-1 Série, de 24 de Julho)
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

Ref.": 12/06/EXT/005/2025

Assunto: Convocatéria para a Participacio na Actividade de Orientagio
Vocacional e Divulgagio da Oferta Formativa do DCESH

No @mbito da implementagéo do Plano de Actividades de Extensio Universitiria
do Departamento de Ciéncias Econémicas, Sociais e Humanas (DCESH), a Direccdo do
Departamento convoca os Coordenadores de Curso, Docentes e demais membros da
equipa técnica do Departamento para participarem na actividade de Orientacio
Yocacional e Divulgagio da Oferta Formativa junto das instituigdes de ensino do
Municipio da Gabela.

A actividade realizar-se-a de acordo com as seguintes indicagoes:

Data: 16 de Junho de 2025

Hora de concentracio: 07h30

Hora de inicio: 08h00

Local de concentragio: Instalacdes do ISUP

Instituicdes a visitar:

— Liceu do Municipio da Gabela:

— [Escola de Formagdo de Professores (Magistério);

— Instituto Politécnico da Gabela.

Objectivos da Actividade
Divulgar os cursos ministrados pelo DCESH:
— Prestar informagdes sobre a oferta formativa do ISUP:
— Orientar os estudantes na escolha da sua futura formagiio superior;
— Esclarecer dividas sobre os cursos, condigdes de acesso e perspectivas

profissionais.



Cursos a Apresentar
— Licenciatura em Direito;
— Licenciatura em Ensino Primario:
— Licenciatura em Gestio e Administra¢io Publica (GAP);
— Licenciatura em Gestdo Empresarial e Contabilidade (GEC);
— Licenciatura em Psicologia da Educaco.

e
»

Equipa Participante
Participardo na actividade:
— Chefe do DCESH;
— Representantes do Departamento da Extensdo Universitaria:
— Coordenadores dos Cursos;
— Docentes designados:
— Téenicos de Apoio Administrativo.

Solicita-se aos convocados que comparegam com pontualidade e fagam-se
acompanhar do material institucional necessario para a apresentagio dos cursos,
contribuindo para o éxito da actividade e para o reforco da imagem institucional do ISUP
Junto da comunidade educativa.

Sem outro assunto de momento, contamos com a colaboragdo ¢ em penho de todos.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

CURSO DE PSICOLOGIA DA EDUCACAO E ENSINO PRIMARIO

RELATORIO DE TiTULO DA ACTIVIDADE: "TEATRO E SUBJETIVIDADE: CENAS
DO APRENDER"
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: v
® Jodo Lourengo Antdnio 0 WAL A Wito

EQUIPA DE ELABORACAO / 7
® [austino Domingos Francisco i o147t A- PGt e S
e
L4

PORTO AMBOIM/2026



LOCAL: AUDITORIO
OBJECTIVOS

Registrar a realizagio da actividade teatral. descrevendo o processo de preparacio. a
apresentacdo e a discussiio critica sobre a relagio entre teatro, psicologia e educagio, bem como

a participagdo e o envolvimento dos discentes.
DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE
Preparaciio e Ensaios

Os alunos do curso de Psicologia da Educagiio e Ensino Priméario. sob orientacio do
Psicologo da Educagdo Domingos Abrio, realizaram encontros preparatérios planejados as
quartas feiras no periodo da tarde pelas 15 horas no anfiteatro do ISUP, durante esses encontros,
foram desenvolvidas dindmicas de expressio corporal, jogos teatrais e improvisagio. com o
objectivo de explorar teméticas relativas aos processos de ensino-aprendizagem, subjetividade e

relagOes interpessoais em contexto escolar,

Na actividade realizada. procedeu-se a apresentagdo da pega teatral intitulada “Cenas do
Aprender”, com duragio aproximada de 30 minutos. A encenag¢io aberdou questdes como a
motivagdo escolar, os desafios da inclusdo, o papel do afeto na aprendizagem e a dindmica da
sala de aula, demonstrando a articulagdo entre os conhecimentos tedricos da psicologia e a

expressdo artistica ¢ motora,
Debate e Avaliacio

Apos a apresentago, realizou-se um debate mediado pelo professor, com a participacio
dos estudantes, professors, PTA e agentes comunitarios convidados. Foram discutidos os

SEElIiHIES pontos:

e A eficicia do teatro como ferramenta pedagégica para a compreensdo de
fendmenos psicologicos:

e A importincia da linguagem artistica na formagio do Psicélogo da Educacio:

e (s desafios e aprendizagens vivenciados durante o processo de criagiio coletiva:

» Sugestdes para futuras actividades interdisciplinares.



ENCERRAMENTO

Nada mais havendo a tratar. o professor Domingos junta as coordenagdes dos cursos e a

presidéncia do ISUP agradeceu a participagdo de todos e enalteceu o empenho dos alunos na

realizacdo da actividade, destacando a relevincia da iniciativa para a sua formagio profissional.

A presente acta foi elaboradala vai assinada pelos presentes,




INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM-ISUP
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RELATORIO DE INTERVENCAO NO LAR DA TERCEIRA IDADE
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM-ISUP
[L‘rl:‘L'ItF-ﬁ'l'{} PRESIDENCIAL Maldl |l F‘.ERIF_ DE 24 DE JUILHCH

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS
CURSO DE PSICOLOGIA DA EDUCACAO E ENSINO PRIMARIO

RELATORIO DE ACTIVIDADE DE.CAMPO: “A SOMBRA DOS MANGAIS NA
UNIAO DO RIO COM O MAR

EQUIPA DE E rmnunm:iﬂ
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INTRODUCAO

Aos trés dias do més de agosto do ano de dois mil e vinte e seis, pelas 08h(0, na zona
estuarina localizada na confluéncia (unifio) entre o leito do Rio Keve (Foz) ex: dos Bons Sinais e
as aguas do Oceano Atlantico, realizou-se a actividade de campo intitulada. A Sombra dos
Mangais na Unifio onde se junta a Mar com o Rio”. Estiveram presentes os docentes e discentes
do curso de Psicologia da Educagio e Ensino Primdrio, perfazendo um total de 35 participantes

dos cursos de Psicologia da Educacio e Ensino Primario.

ABERTURA E JUSTIFICATIVA

A actividade foi aberta pela coordenadora do curso Prof. MsC Yudelkis Ramirez ladeada
pelo vice-coordenador do curso de Ensino Primdrio Lic. Jodo Lourengo, que saudou os presentes
e enquadrou a saida de campo no dmbito da disciplina de Psicologia Ambiental e
Desenvolvimento Humano. Justificou que a escolha do ecossistema de mangal (transi¢do entre o
doce e o salgado) serve como metafora ecoldgica para os processos de adaptacio, resiliéncia e

identidade nos contextos educativos, fundamentais para a formagio em Psicologia da Educagio.
OBJECTIVOS DA ACTIVIDADE

|. Observar in loco a dindmica das marés e a formagao da “sombra™ (area de cobertura

vegetal e influéncia térmica dos mangais) como fator regulador do microclima local.

2. Analisar a intera¢@o entre 0 ecossistema ribeirinho-marinho e as comunidades
adjacentes, refletindo sobre o impacto dos espagos naturais na saide mental e nos processos de

aprendizagem significativa.

3. Promover exercicios de sensibilizagdo sensorial (mindfulness ecologico) e didlogo
interdisciplinar entre a ecologia e os processos psicologicos de transigio (do lar para a escola, da

infincia para a adolescéncia. etc.).
DESENVOLVIMENTO DOS TRABALHOS

Apos a introdugio tedrica, os participantes percorreram, entre as 08h30 e as 11h00, um
trogo de aproximadamente 2 km de passadigos naturais e zonas de lama entre as raizes aéreas

(pneumatdforos) dos mangais.




Durante o percurso:

Os discentes realizaram registos fotograficos desenvolveram uma palestra sobre a
protecdo do meio ambiente e integraram ao uso das novas Stecnologias, falouse sobre como
cuidar as praias, como aproveitar as praias, € quais sao as medidas para curtir a praia e nao

colocar sua saude em risco,

O senhor responsavel da drea dinamizou uma roda de conversa intitulada “A Unido dos
Opostos”, estabelecendo um paralelo entre o encontro da dgua doce com a dgua salgada e os

conflitos de adaptagio vividos pelos alunos em contexto escolar,

Os alunos dividiram-se em 3 grupos para realizar breves entrevistas estruturadas sobre a
percecdo do espago, tendo como foco a influéneia da paisagem natural no estado de

ansiedade/calma e na capacidade de concentragio.

Foi realizado um exercicio de “escuta ativa™ durante 10 minutos em siléncio absoluto,
sob a copa dos mangais, para registo das sensagdes tacteis, auditivas e olfativas, relacionando-as

com as teorias da psicologia da percegiio colocando-as na pratica (Gibson e Vygotsky).
INTERVENCOES E DEBATES

Destacou-se a intervengiio do discente., que correlacionou a “sombra™ ndo apenas como
auséncia de luz, mas como espaco de acolhimento e transi¢do, essencial para o ensino em zonas
costeiras. A docente [Nome] reforcou a importdncia da preservaciio dos mangais enquanto
“bergarios da vida™, comparando-os ao papel do educador que serve de suporte (andaime) na
construcao do conhecimento do educando. Debateu-se ainda a aplicagdo de projetos de educagiio

ambiental nas escolas como ferramenta terapéutica e de inclusiio social,
CONCLUSOES E ENCAMINHAMENTOS
Os participantes concluiram que:

A observagiio da zona de unifio entre 0 mar e o rio oferece um campo fértil para o estudo

das dindmicas de fronteira e adaptagdo psicologica.

A sombra dos mangais desempenha um papel crucial enquanto regulador térmico e
simbolico, devendo ser incorporada nos curriculos de Psicologia como caso pritico de interagio

homem-ambiente,




ENCERRAMENTO

Pelos 16h00, ndo havendo nada mais a tratar, a MsC Yudelkis Ramirez Delgado
agradeceu a presenga e empenho de todos, dando por encerrada a actividade,

a presente acta que, depois de lida e achada conforme, v
mesa,

da qual se elaborou

ai ser assinada por todos os membros da
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM-ISUP
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

CURSO DE PSICOLOGIA DA EDUCACAO E ENSINO PRIMARIO

RELATORIO DE ABERTURA DO ANO LETIVO 2024-2025

EQUIPA DE ELABORACAO / -
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INTRODUCAO
O presente relatério tem como objectivo descrever as actividades culturais realizadas no
ambito do Acto de Abertura do Ano Letivo 2024-2025. no Instituto Superior Politéenico de
Porto Amboim.
A participagiio dos estudantes do curso de Psicologia da Educagdo visou promover a
integracéo, valorizagio da cultura e o bem-estar da comunidade académica.
Se realizou o bautismo dos caloiros incluindo os estudantes de diferentes cursos.
OBJETIVOS
Geral: Marcar o inicio do ano letivo 2024-2025 com actividades que promovam a cultura,
integragdo ¢ motivacio.
Especificos:
I. Envolver os estudantes de Psicologia da Educago em actividades praticas.
2. Valorizar a expresso cultural dos estudantes e da comunidade.,

3. Promover a satide mental e a cohecio através da arte e cultura,
ACTIVIDADES REALIZADAS

Actividade Responsivel ] Decrigio Objectivo

Apresentaco Cultural | Professora Danga, poesia e teatro Motivar e integrar

Marcelina sobre o tema "Educar para

Transformar"

Painel de Boas- Resp. de Extensdo | Mural com mensagens Promover auloestima e
Vindas positivas para o novo ano | acolhimento
Dindmica de Coordenadora Jogos e dindmicas para Quebrar o gelo e reduzir
Integragdo Yudelkis Ramirez | calouros e veteranos ansiedade
Palestra Motivacional | Dra Maria de los | "Satde Mental no Preparar

Angelcs. Regresso as Aulas” emocionalmente os

estudantes.




RESULTADOS

| Grande participaciio dos estudantes. docentes, PTA do curso e convidades.

2. Ambiente de acolhimento e motivagiio para o novo ano.

3. Valorizagdo do papel do psicélogo da educagdo na comunidade escolar.

4. Fortalecimento do vinculo entre curso e instituigdo.

CONCLUSAO

As actividades culturais do acto de abertura foram fundamentais para iniciar o ano letivo
2024-2025 com energia positiva. A intervengéo dos estudantes de Psicologia da Educagio

demonstrou a importancia da psicologia no contexto educativo e cultural do ISUP.
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1- Justificativa
O presente Projecto enquadra-se no ambito de actividades ¢xtras curriculares e extensio
universitiria. Visa a Promogio de Projectos Educativos de Escola. de intervengio
comunitaria, no Complexo Escolar José Sabino, no Bairro da Cauila no Municipio de Porto
Amboim. E crucial a sua implementacdo uma vez que asactividades de extensio permitem
articular o ensino e a pesquisa de forma indissocidvel. viabilizando uma relagdo

transformadora entre a universidade e a sociedade.

2- Objectivo geral
Promover Projectos Educativos deEscola,de intervengio comunitiria, no Complexo Escolar
José Sabino, no Bairro da Cauila no Municipio de Porto Amboim, mediante a aplicaciio de

conhecimentos, habilidades e valores desenvolvidos no Curso de Ensino Primario.

2.1- Objectivos especificos

* Habilitar os professores e alunos do Complexo Escolar José Sabino, no Bairro
da Cauila no Municipio de Porto Amboim, na identificagio e elaboracio de
situagdes/problemas  da comunidade, passives de educacio comunitdria,
mediante uma acgio de formagio.

" Promover a realizacio pela Escola, de uma palestra com os Pais e
Encarregados de Educagio, em matéria de Acompanhamento do processo
educativo dos filhos.

* Apoiar a implementagio e execucao de projectos educativos elaborados de

acordo com as situagdes/problemas previamente identificados pela Escola.

3- Plano de accio

T
Actividades Estratégias Datas/prazo | Participantes Responsdvel | OBS
solicitaglio & Direcglio HH.HIIL{ de Depto  de
Municipal d? Educaﬁ‘? Até 15  de . g _ Presidéncia do
¢ Comunicagio 4 autibio Coordenador de Curso. | oy 1p
Fscola, sobre 0
projecto.
2 Encontro preliminar da | - Encontro com  a Equipa i ix
Coordenagdo com o El’lr:ﬁi‘::ﬂ Eiscolar L Loordenacio do Carso,
colectivo do Cc:mp]t:n;n . ) - Lstudantes Finalis_tas
Escolar  José  Sabino | - |T'Enruntm nrm: {T:. iT_']'r::hxihnzl:ir:l 1r=:nn; zfuﬂrg:uﬂl;ﬁn:]
5 A 2 PrOEssanes i SO, Em .\ 0 LIrS0) c
paj.'ﬂ :|_ﬂprguLnt3r.‘€Ju dos Ensing Primario); Dia linha de  investigacio I nsing
abjectivo do projecto e o “Relnclo Escolt | primario. com
3 v 5 = ™
afirmagdo do protocolo s professores (urmias 19:40.2024 I i apaio L




de cooperagiio,

farly o apresentagio

Equipa da Direcgiio do

Deptos de

implementaciio e
execu-gao de
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elaborados pela Escola

ramenio @ supervisi,

de 2025,

plexo Escolar

=l'rofessores ¢ alupos
do . Fseolar
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com Trabalhos de Fim
de Cursa, em curso, na
linha de  investigagio
“Felacio Esoola
Cromu=midade”,

tho projecto aos alunos B
Complexo Escolar- f.:i At § de
Extensdio
Iimlli:.ssq:nn:scﬂlummdn Univ. ¢ de
C. Escolar; Gestiio de
Um  Membros  do | qualidade.
epte  de  Extensio
Universi-tiria;
Um membro do Depio
e Liestiio de
o quitlidade,
3 Workshop sobre identi- | - Hr:mlhlfa micial de Prelectores; Coordenagao
« | sitisglies/problemas; . ,
ﬁ::a:;ﬁn g elabnretr;ﬂn de 08. 11,2004 Estudantes  Finallsray | 90 Curso de
Projectos Educativos de - Abordagem  sobre U com Trabalhos de Fim | Ensing
Escola |'|_jcu|-"|"|:ﬁ;ﬂﬂ de de Curso, em curso, ng | Primario com
Hlluﬂl;:fhtﬁfrﬂ'nblnrm_ls @ fimha de investipacio Apio dos
claboragio de PEE de “Relugho Escoli | Deptos de
ilervegdin Comu-nidade”, CESH de
COMLIELGTiE, Ex ., .
Equipa da Direcelio do | Bxtensi
Complexo Fscolar: Univ. ¢ de
o : Crestlio de
g f’:f;:;’f' calunosdo | opkidage,

4 Realizagdo da palestra -Prelectores Dirccglio  do
e E‘nmplexu . Exposichi  das i Professores Complexn
Escolarsobre i nruE-urTr?;‘Fl i 16. 102024 Tpu;ﬂdm para ¢ | Escolar ::udm

: feito), wpoin a
acompanha-mentodos - Initétvencio  dos - : | Coordenagin do
Pais ¢ Cncarregados de participantes: énull-:;l tﬂ;ﬂawﬁ&dm Curso d
Fduca-¢io no processo - Hblieie ol Ry Easing
educativo dos filhos. -Equipa da Direeglio do | Primirio

Complexo Escolar,
-Professores do O
Fscolar,
Estudantes  Finalistag
com Trabalhos de Fim
de Curso, em curso, na
lnha de  investigacio
“Relngio (BT Y
Lomu=midade”,

3 Actividades de apoio a | - Assessoria, monito- Janeiro a Maio | - Dircegio do Com-

4- Metas

O Projecto visa compartilhar conhecimento e promover o Complexo Escolar José Sabino a

aprofundar o estreitamento da sua relagdo a comunidade a qual

serve, por meio da accdo
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ENCONTRO DE APRESENTACAD E FIRMACAO E LANCAMENTO DO PROJECTO DO CURSO DE

ENSINO PRIMARIO EMm PARCERIA, NO AMBITO DE EXTENSAO UNIVERSITARIA, NO
COMPLEXO ESCOLAR JOSE SABINO BAIRRO DA CAiLA P, AMBOIM

18.10.2024

(Foto de Familia)
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TITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE FORTO AMBOIM

P por Evcrete Presidenciol N° 1882 Didrig e Repriblica NTI4E- | 8éviv. de 24 de Juffien)
fefelome: (N0244 23620790 el {sippa 01 Metdsatopd conr

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ECONOMICAS, SOCIAIS E HUMANAS

Coordenaciio do Curso de Ensino Primario

Acta n” 5- CCEP/Divulgacio e Realizacao do Projecto de Intervencao Comunitiria
no dmbito da Extensio Universitiria na Canila/2024

Pelas dez horas do dia dezoito do més de Outubro de dois mil ¢ vinte ¢ quatro,
realizou-se numa das salas da do C omplexo Escolar José Sabino. no Bairro Cauila. a visita de
¢xiensdo universitdria, com objectivo de divulgar nos parceiros do ISUP. o projecto de
desenvolvimento institucional, ¢ prajecto pedagogico do curso. e o projecto de extensio
universitaria dirigida para a comunidade da Cauila,

A reunido foi presidida pelo Vice-presidente Para drea Cadémica, o Ph.D. Jilio César
Rosabal Garcia, coadjuvada pela M.Sc. Vera de Sousa. a Chefe de Departamento de Extensio
Universitdria. A visita de extensdo universitiria contou com a presenca do M.Sc. Indcio But
Tito, a M.Sc. Yudelkis Ramirez, o0 M.Sc. David Kicalango Jodo, a M.Sc. Leticia lglésias, a
M.S¢. Maria de Los Angeles, quadros directivos e alguns professores Complexo Escolar José
Sabino constantes da lista de presenca em anexo. O mesmo encontro teve os seglintes pantos
na agenda de trabalho, aprovada por unanimidade.

|- Divulgacio do PDI, PPC ¢ do projecto de Extensio Universitiria: .

2- Realizagdo da primeira accio do projecto de extensdo universitiria com a

ministracdo de coloquio com tematicas voltadas a comumidade, pelos cursos de
Psicologia da Educacio, Ensino Primirio e Engenharia Electronica.

No inicio do encontro, a professora Vera de Sousa saudou e agradeceu a presenca de
todos, fez a apresentacio da agenda de trabalho e de seguida. dispensou o lugar ds professoras
Maria de Los Angeles ¢ Yudelkis Ramirez que pelo curso de Psicologia abordaram o tema
sobre a importancia dos jogos didacticos no processo da construgdo da personalidade e da
educacio da crianga, enfatizando a necessidade de as escolar dpostarem IMenso na promocio
dos quatro pilares da educagio segundo a UNESCO.

De seguida, o professor David Kicalango, pelo curso do Ensino Primdrio. na suu

explanacdo realcando a escola como um espago que deve assumir o paradigma nio



conteudista mas do Paradigma do aprender lazendo. Ademais, apresentou o lemay: O Ensing
Primdrio e 3 Melhoria da Relacao Escola Comunidade, no Complexo Escolar Jos¢ Sabino, no
Bairrg Caulia, municipio de Porto Amboim. De seguida apresentony o tronograma do projecio
de extensio unj Versitirio por parte do curso, referin que as acgoes sdo coerentes e
fexibilizadas 4 realidade da escoly o da comunidade, reforcou ainda HUE O projecto ¢ do ISP
Para a escola ¢ da eseolg para a comunidade. Exortou g complets participacio de todos, A
tenvdtica apresentada pelo professor Davig Kicalango prende-se com a participagio da familia
na vida escolar do educando e da propria escola.

De seguida, inicioy a dissertacio, o professor Espel ho, do curso de Fpy genharia que fez
uma abordagem técnica ¢ Hexibilizada sobre 4 Prevencio e priticas para evitar acidentes com
a clectricidade.

Para terminar. o Vice-presidente para Area Académica referjy quc o curso de Ensino
Primério pode ng ambito da parceria nstitucional ¢ dy CRLCNsA0 universitiria olerecer cursps
de curta duraciio aps professores do Complexo Escolar Joss Sabino. facto que fo; louvado
pela Directora Geral do ¢ omplexo Escolar que em voto de despedida louvoy &4 Iniciativa do
ISUP pela realizacdo deste projecto de extenssio universitiria ¢ g impcriosa necessidade dg
COOperacio entre Mstituiches, De seguida os presentes foram convidados a se dj rigirem ao
patio da escola Para a realizagdo de yma actividade ladica que demonstra as Cstrategias que
Um professor das clagges iniciais pode ysar Na ministracdo de uma aula que fala sobre os
dinossauros.

N&o havendo majs nada a tratar, dey-se POr encerrada a sessio de Cxlensdo uiversitiria
s 12h, num clima de harmonia daq qual lavrou-se 2 presenic acta gue depois de lida e
aprovada. foi assinada pelo professor David Kicalango Joip e pelo professor que a

secretarioy.

Porto Amboim, 18 de Outubro de 2024 -




3 - Fransises /%ﬂé/ /ﬂﬂ %ﬂ/f:}

‘2{-—- L_,L.JU—J"J‘LL"' 'L-J' JLLLI:

; — ?ﬁ:wh Mﬂmcm /4"’1-9"’@’

M- Bl Tomgs

S .
5 ; ﬁfénﬁ'ﬂ %
f;/’m %Zg;f Mﬁ%

i g m@@ﬁ” '

oryalzssse zfsa #2 ‘zf{& éﬂ/w’"

e:_:l




