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Pelas nove horas ¢ cinquenta € sete mmutos do dia vinte e um de Janeito de dois mil e vinle
& sgis, realizou-se no complexo escolar José Sabino da Cauila uma actividade deo
Departamento de Extensio Universitdria, com objectivo de confribuir para methorar 4

qualidade do processo de ensino ¢ aprendisagem Nesic complexa cscolar

Com o tema inclusdo escolar a palestrante Maria Los Angeles Flores Acosta. comecou com
. uma chuva de wdeia sobre o concetto de inclusiio, destacando procurar garaniir uma educacio
v de gualidade para todos os alunos déntiticando € chmmando barreiras 6 aprendizagem € 2

. parficipagio de todos, especialmente pard aqucles cin FISCOS Je inclusio
s

A segulr empregar as técnicas das palavras chaves para Jdestacar 08 conceitos chaves da

edncacio melusiva.

e Atengdona diversidade:

e Barrciras para aprendizagem ¢ & participacao,

s  Ajusie racionavels € apoids.

s Desenho universal para a aprendizagem:
Equidadc e igualdades de opertunidades.

o Inclusio contra mtegragao,

o Comunidade educativa € parficipativa.



Desiaca com a parucipacan dos professores ¢ encarte gados (ue lusio cducativa em
Angola aparece recolinda Jdesde a Constituglo da Repiiblica até a Lol 1e hase da educacio
Também se enfatiza em que 2 oducacdo inclusiva deve responder aos qUAITOS pilares da

educagio definidos pela UNESCO.

e Aprender a conhecer:
Aprender a {azer,
s Aprender a seri

s Aprender a conviver

A palestrente expois exemplos praticos de como fazer para Comprir com cada pilar, Explicou-

se também, quals sdo 08 principios de educacio nclustva, { ver em ANEXO).

Para ter uma escola inclusiva ¢ necessario cumprir com o8 principios da educacio inclusiva,
ndo basta matricular as criancas © acreditar gue s assum femos uma escola inclusiva: Temos
que desenhar activi dades vanadas significativas, preparar meios de ensino criativos €
variados para trabalhar com todos os alunos, néo O com aqueles que apresentam capacidades
cducativas especiais, fambém com aqueles que sdo talentos ¢ provem de diferentes meios ¢

extratos 50c1as.
L]
L}

A escela tem que criar espagos para Proprictar a participagao de toglos os alunos, junto a
'
L‘O'gﬂlllaldﬂde o familias em actividades cuiturais, desportivas, manualidades ¢ oferecer
L]

preparagdo as familias com criangas com alguma deficiéncia

~

Ter uma escola mclusiva si gnifica dur nma formacio mtegral para todas as criangas
Por ltimo alguns pais e professores colocaram duvidas e pergunias®

e (omo trabalhar com criangas com necessidades educativas sem et a preparagdo
adquada’
s (omo trabalhar com criangas cegis”?

Que conduta seguir com criancas (ue apreseula csguisalrenca?

\ Tor. Maria explicou que como parte do projecto 1SUP Cauila og professores receberam
preparagao para {abalhar comn alunes com NLL. Tambeém explicon que o ISUP conta com

ama sala especiahzada de Psicolugia para 0 diagnostico © intcrvengiin das criangas com
[ ]
]



capacidades caprias C sug {amilia. neste momento estam sendo atendidas duas criangas com

Qindrome de Down & uma auiista.

No ambito da parceria mantida com a escola primaria privada Raios de Sol, a proicssora
Clara, estagiura desta mesma escola, estudante de mestrado, explica que NESIE THOIIEIIG vore

a aplicar um sistema de actividades pedagbgicas que Inchu as criangas professores ¢ familias

O Dr. Jalio explica que por decreto lci, as escolas cspeciais lem a abrigatoriedade de preparar
todos professores do ensino geral para poder {rabalhar com as necessidades educativas
especiats desde as escolas publicas e privadus

A Dr Mana convida a todos os professores ¢ familias para participarem na feira

r

ghgica no patio da escola onde poderam observar varicdades de metos de ensino

&

psicopeda
elaborados por estudantes ¢ estagrarios do curso de psicologia e professores que trabalham

na sala especializada.
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Pelus dez horas e tiinta minutos do dia vinte e um de janeiro de dois mul ¢ vinie e scis,
vealizou-se no complexo Escolar José Sabino do Banmo da Caufla uma actividade do

Departamento de Extensdio Umversitiria.
2° Tema A motivagio para aprendizagem

Com obejectivo de sensibilizar professores e cncarregados de educacho sobrc a
importancia da motivacio no processo de ensino ¢ aprendizagem, com a palestrante

Yudelkis Ramires Delgado. i

A actividade se desenvolveu através de téenicas participativas. com a participagio dos
professores e os pais. Comegou por apresentar o concetto de motivacio segundo varios

aufores

Durantc a palestra s¢ mtcrcanbiou sobre a importanca da motivagho para desenvolver as
competéncias e as habilidades. destacando que ela melhora o desempenho ¢ a
produtividade. Também se destacou a importdncia da preparagao dos professores para
planciar as aulas ¢ ter em conta as necessidades dos alunos ¢ suas vivéneias para que se

sentemn motivados.

Ao direigir-se nas familias explicon a necessidade dea vinculacao com escola, o contrilo
da realizacio das tarcfas e as visitas na escola para conhecer o desenvolvimento do seu
filho e apolar os professores 110 processo de ensino ¢ aprendizagem, desla forma podemos

aumentar a mouvacao:



|.5“\-(-|n]»\ﬂ:-\ i \_L\_U. g ’"j.'sii‘. |.“.“.

e fnconuar o qLAC C noliva,
e Definir os objectivos claros.
e Criar um ambiente motivador:

o Celebrar os sucessos e os fracassos cic.
A seguir cxphicou os Factores que mfluéneiam a motivagio: (Relatorio em anexo)

Ao longo da palestra foram distribuidos onze fichas das quais na medida que foram lendo

foram dados explicagdes com cxemplos praucos.

Ao terminar os professores ¢ encarrogados de educagdio fizeram perguntas a palestranie

como:
0 que fazer para motivar aos alunos com necessidades educativas especiais,
Que metos de cnsmo podem elaborar para conseguir & motivgao dos alunos

Ao terminar ambas as palestras o professor Aguinel David Kuibuba agradeceu a parceria
exisiente entre a escola José Sabino ¢ 0 ISUP e a a escola por ter aberto as portas para o

ISUP.
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Pelas nove horas do dia vinte e um da Janeiro de dois mil ¢ vinte e seis realizou-se no
Complexo Escolar Jose Sabino do Bairro da Caufla uma actividade do Departamento de
Fxiensdo Universitaria as actividades realizadas no dmbito dos cursos de Psicologia,
Engenharia de Construgio Civil, Electronica ¢ Informatica. As actividades tiveram como
objectivo reforcar o conhecimento tedrico e pratico dos estudantes, promover a
interdisciplinaridade e desenvolver competéncias profissionais alinhadas com as exigéncias

dosmercado de trabalho.

Objectivos da Actividade
Objectivo Geral

Promover o desenvolvimento académico e profissional dos estudantes por meio de
actividades formativas e praticas nas areas de Psicologia, Engenharia de Construcio Civil.

Electronica e Informatica,

Ubjectivos Especificos

[ncentivar a aplicacdo pratica dos conhecimentos adquiridos em sala de aula.



- e

Desenvolver competéncias tecnicas ¢ cientificas nos estudantes.
Promover a integragao entre diferentes dreas do conhecimento.

Estimular a investigago e a inovaghio teenoldgica.

Descricio das Actividades Realizadas
Curso de Psicologia

Foram realizadas palestras e debates sobre safide mental. comportamento humano ¢ ética
profissional. Os estudantes participaram em aclividades praticas de observacao e analise de

casos, visando desenvolver competéncias de diagnostico e intervencio psicoldgica.
Curso de Engenharia de Construcio Civil

Os estudantes participaram em aulas praticas sobre planeamento de obras, andlise de
materiais de construgdo ¢ nogdes de seguranga em obras. Foram também realizadas
simulagdes de projectos de constru¢io ¢ visitas técnicas para observar processos de exccugéo

de obras.

Curso de Electronica '
(]

Durante a actividade, os estudantes desenvolveram exercicios praticos de montagem e andlise
de circuitos electronicos. Foram abordados temas como componentes clectronicos,

manutencdo de equipamentos e introdugfio & automagao.

Curso de Informatica

As actividades incluiram sessdes praticas de programacdo, utilizagfio de softwares de gestdo
2 nocdes de redes de computadores. Os estudantes também participaram em exercicios de

resolucio de problemas informaticos ¢ desenvolvimento de pequenos projectos tecnolégicos.
Participaciio
A actividade contou com a participagfio de estudantes e docentes dos respectivos cursos, que

contribuiram activamente para o desenvolvimento das actividades programadas.

]



tados Obtidos
wiator compreensdo pratica dos contetdos académicos
Desenvolvimento de competéncias {€enicas e analitiore

s Estimulo ao trabalho em equipa e 2 troca de conhecimentos entie diferentes areas.

Dificuldades Encontradas

e Limitacdes de alguns recursos materiais para actividades praticas.
Tempo reduzido para aprofundar determinadas actividades.

Coneclusio

As actividades realizadas foram consideradas positivas. pois contribuiram para o reforco da
aprendizagem dos estudantes e para a integragdo entre teoria e pritica. Recomenda-se a

continuidade de iniciativas semelhantes, com maior investimento em recursos e maior

duracio das actividades.

Recomendagdes

«ealizagdo de mais actividades préticas e visitas técnicas.
L]
L8 . s . L ]
= Fortalecimento da cooperagfio entre os diferentes cursos.
u
a

e Disponibilizagio de mais equipamentos e materiais didacticos.
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