Relatério Psicopedagégico 5?2 classe

O presente relatério enquadra-se no Aambito da Educacdo Inclusiva,

considerando:

»>

DEA - Dificuldades Especificas de Aprendizagem

(dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia, dificuldades de atencgio)
NEE — Necessidades Educativas Especiais

(dificuldades temporarias ou permanentes que exigem adaptagGes
pedagogicas)

Dados gerais:

Nome da escola: Escola Primaria Privada Raios de Sol

Classe / turma: 52 classe

Professor(a): Francisco Antonio de Oliveira

\ i

Periodo lectivo: 2025-2026

Data: 26-0§-2026

Nome do orientador / equipa responsavel pelo relatério:

- Msc. Maria de los Angeles Flores Acosta (Assessora pedagégica)

- Lic. Clara Heidy Rodriguez Cutifio.

- Lic. Maria Julia Mateus

Objetivo do relatério: comunicar ao professor as principais dificuldades de

aprendizagem, de participagéo e de comportamento observadas nos alunos,

com vista a orientar ao professor acoes pedagdgicas inclusivas e viaveis que

favoregam o seu desenvolvimento académico e socioemocional. Tem carater
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orientador e visa apoiar o trabalho do professor, em beneficio do
desenvolvimento integral do aluno.

Metodologia utilizada

As dificuldades foram identificadas através de:
1. Observacdo em sala de aula

2. Dialogo com o professor

2. Analise de cadernos e avaliagoes escolares
3. Aplicacao de atividades diagnosticas simples
Problemas detectados

Areas nas que foram detetados os problemas:

1) Dificuldades de aprendizagem

> Erros frequentes na leitura e escrita:

- Leitura lenta e pouco fluente: dificuldade em ler palavras completas com
fluidez (fundamentalmente palavras longas ou desconhecidas), leitura
silabada ou hesitante, pausas frequentes, perda do sentido do texto por estar
focado em decifrar letras.

- Compreensao da leitura: Compreensao literal limitada, dificuldade em inferir
informagdes implicitas, ndo responde adequadamente as perguntas do texto.
- Erros ortograficos persistentes: dificuldade em aplicar regras ortogréaficas,
confuséo entre letras semelhantes, omissdes ou acréscimos de letras e
silabas, escrita fonética (escreve como fala), escrita em bloco.

-Redacéo: textos curtos, desorganizados e sem coeszo e frases longas mal
estruturadas, Falta de sequéncia légica das ideias, uso limitado de
conectores (porque, entdo, mas, depois), erros de pontuacao.

- Escrita lenta: demora para copiar do quadro, ndo terminam as atividades no
tempo previsto

- Vocabulario limitado para idade
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- lLetra irreqular: letras muito grandes ou muito pequenas, falta de
alinhamento no caderno, dificuldade no uso das linhas.

- Dificuldades para reconhecer palavras homégrafas e
homéfonas: - confunde palavras com a mesma grafia e significados
diferentes (manga, colher), confunde palavras com o mesmo som e grafia
diferente (censo/senso, cela/sela), dificuldade em usar o significado correto
conforme o contexto.

- Identificagéo de afixos e palavras primitivas e derivadas: nio reconhece
prefixos e sufixos, dificuldade em identificar a palavra primitiva, erros na
formacao de palavras derivadas.

- Diviséo e classificacao silabica: erros na separagao silabica, ndo identifica
corretamente silaba ténica, confusdo na classificacdo (mono, di, tri e
polissilabas).

- Reconhecimento de ideias centrais e secundarias: nao identifica a ideia
principal do texto, dificuldade em diferenciar informacgdes essenciais das

complementares.

» Baixo rendimento em matematica.

2) Atencdo e comportamento

» Dificuldade em manter a atencao.
»> Distragdo constante. -
> Problemas sérios de indisciplina e respeito ao professor

3) Aspetos emocionais e sociais

> Alunos com atitude desafiantes, dentro da sala de aulas

> Em ocasides brigam entre eles.

» Tem dificuldades na formacdo de habitos higiénicos, de mesa e
organizacao.

» Carecem de normas correctas de se relacionar, entre eles.
Analise pedagégica:
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A andlise da turma da 5a classe evidencia g presenca de dificuidades de
aprendizagem persistentes, sobretudo nos dominios da leitura, producdo e
Compreenséo textual, ortografia, vocabulario € conhecimentos linguisticos
especificos, comprometendo 0 desenvolvimento ' das competéncias
linguisticas esperadas para este nivel de escolaridade.

De maneira geral o professor nio consegue motivar aos alunos, o
desinteresse & percebido a simples vista e a participagdo e rendimento

aprendizagem significativo.
Recomenda-se reforcar a leitura orientada, as atividades de interpretacso
textual graduadas e producédo escrita guiada. E fundamental trabalhar o
enriguecimento vocabular, uso de conectores, revisdo textyal e aplicacio das
regras ortograficas de forma contextualizada.

A avaliacao formativa continua e 0 acompanhamento individualizado
permitirdo  monitorizar O _progresso dos alunos e ajustar as estrategias
conforme as necessidades.

O professor nao consegue o controio da disciplinae a organizacao na sala de
aulas, falta dinamismo

Recomendagées ao professor

1. Recomendacses gerais

> Utilizar instrucées claras e Objetivas.
»  Repetir as orientacdes de forma ora e escrita.
» Conceder mais tempo para 3 realizacdo das atividades,
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Valorizar o esforco mais do que o erro.
Colocar o aluno préximo do professor.

Uso de esquemas, mapas mentais e quadros
Trabalho em pares ou pequenos grupos
Organizar de forma diferente a sala
Avaliagdo formativa e feedback individual

2. Recomendacées especificas

a) Para dificuldades de leitura e escrita:

>

A
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Incentivo a leitura diaria de textos variados, vinculados as outras
disciplinas: Geografia, Historia, Ciéncias da Natureza e Educacgao Moral e
Cristia.

Leitura orientada, individual e em voz alta com apoio e corregao positiva e
construtiva. Realizar perguntas antes, durante e depois do texto, recontar
oralmente o texto lido. Trabalho de interpretacéo e vocabulario

Ditados curtos e frequentes £om corregao positiva (valorizar o acerto).
Ensinar planeamento do texto (introdugéo, desenvolvimento e concluséao),
escrita por etapas: rascunho — revisdo — versao final. Producao de
textos curtos e frequentes aumentando progressivamente o nivel de
dificuldade. Reviszo coletiva e individual com orientacgo.

Reviséo coletiva de textos para aprender com os erros

Trabalho sistematico de ortografia e pontuagso

Para o trabalho de palavras homografas e homéfanas: trabalhar palavras
em frases contextualizadas, usar quadros comparativos com significado e
exemplos, realizar jogos de associacao palavra-significado.

Para trabalhar afixos e palavras primitivas e derivadas: destacar a palavra
primitiva e o afixo com cores diferentes, construir familias de palavras,
trabalhar formagéo de palavras a partir de exemplos simples.

Para trabalhar a divisio e classificagdo silabica: separar silabas
oralmente (palmas, passos), utilizar cartées de silabas, classificar
palavras por ntimero de silabas com apoio visual.
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b) Para matematica:
> Empregar meios de ensino

>

»

> Desenvolver a atencio

> Desenvolver 0 pensamento abstracto.
>

Vincular os problemas Mmatematicos nas vivéncias dos alunos
¢) Para dificuldades de atencgao;

> Atividades Curtas e diversificadas.

- Pergunta Surpresa sobre ¢ contetdo da aylg Ou texto tratado Para que o
aluno responda rapidamente sopra 0 texto.

- Organizar o texto ordenando Corretamente as frases / Detetar incoeréncig
num texto

- Jogo ortografico: corrigir palavras erradas em funcdo das Iegras ortograficas
estudadas,

- Resolver um problema em 3 minutos

- Realizar mapas mentales rapido

- Fazer jogos de memoéria (verbal, visual, etc)

> Pausas ativas.
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> Usode materiais concretos,

d) Para aspetos emocionais:

Reforgo positivo frequente.

Evitar Comparacées entre alunos.
Incentivar a participagdo sem presséo.
Estimular a alegria.

Educar desde o respeito.

Reforgar a disciplina ciente.

Estimular os bons comportamentos.

\7\’/\7\7\7\7\’/\7

Colocar encomiendas vinculadas na organizacao, higiene e estética da

sala de aulas.

v

Propiciar o trabalho nas equipas.para fomentar g solidaridade, toleranca e
respeito entre colegas.
> Fortalecer o trabalho com a familia,

A4

Ensinar normas de convivéncia pacifica e mediac¢do nos conflitos.

> Empregar o exemplo pessdal como metodo por exceléncia para formar
habitos nos alunos: medidas higiénicas.

> Controlar a disciplina na sala de aulas.

» Melhorar a estética € organizagao da sala de auias

Acompanhamento e seguimento
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INSTITUTO SUPERIOR POLITECNICO DE PORTO AMBOIM - ISUP
(Aprovado por Decreto Presidencial N° 168/12, Didrio da Republica N°141- I Série, de 24 de Julho)
Cartio de contribuinte: 5417193178
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