Relatério Psicopedagégico 67 classe
O presente relatério enquadra-se no ambito da Educacao Inclusiva,
considerando:
» DEA - Dificuldades Especificas de Aprendizagem
(dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia, dificuldades de atencao)
» NEE - Necessidades Educativas Especiais
(dificuldades temporarias ou permanentes que exigem adaptagoes

pedagdgicas)

Dados gerais:

> Nome da escola: Escola Primaria Privada Raios de Sol

» Classe / turma: 62 classe

» Professor(a): Katson Jorge

> Periodo lectivo: 2025-2026
> Data: 93-04-2026
» Nome do orientador / equipa responsavel pelo relatério:

- Msc. Maria de los Angeles Flores Acosta (Assessora pedagdgica)
- Lic. Clara Heidy Rodriguez Cutifio
- Lic. Maria Julia Mateus

Objetivo do relatério: comunicar ao professor as principais dificuldades de
aprendizagem, de participacio e de comportamento observadas nos alunos,
com vista a orientar ao professor acées pedagégicas inclusivas e viaveis que
favorecam o seu desenvolvimento académico e socioemocional. Tem caréater
orientador e visa apoiar o trabalho do professor, em beneficio do

desenvolvimento integral do aluno.
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Metodologia utilizada

As dificuldades foram identificadas atraves de:
1. Observacao em sala de aula

2. Dialogo com o professor

2. Andlise de cadernos e avaliagbes escolares

3. Aplicagao de atividades diagnosticas simples
Problemas detectados

Areas nas que foram detetados os problemas:
1) Dificuldades de aprendizagem

» Erros frequentes na leitura e escrita:

- Leitura lenta e pouco fluente: dificuldade em ler palavras completas com
fluidez (fundamentaimente palavras longas ou desconhecidas), leitura
silabada ou hesitante, pausas frequentes, perda do sentido do texto por estar
focado em decifrar letras.

- Erros ortograficos persistentes: dificuldade em aplicar regras ortograficas,
confusdo entre letras semelhantes, omissées ou acréscimos de letras e
silabas, escrita fonética (escreve como fala), escrita em bloco.

-Redagéo: textos curtos, desorganizados e sem coesio e frases longas mal
estruturadas, Falta de— sequéncia logica das ideias, uso limitado de-
conectores (porque, entdo, mas, depois), erros de pontuacéo.

- Escrita lenta: demora Para copiar do quadro, nédo terminam as atividades no
tempo previsto

- Vocabulario limitado para idade

- Lletra irregular: letras muito grandes ou muito pequenas, falta de
alinhamento no cadermno, dificuldade no uso das linhas.

- Dificuldades para reconhecer palavras homdgrafas e homéfonas: confunde
palavras com a mesma grafia e significados diferentes (manga, colher),
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confunde palavras com o mesmo som e grafia diferente (censo/senso,
cela/sela), dificuldade em usar o significado correto conforme o contexto.

- ldentificagdo de afixos e palavras primitivas e derivadas: ndo reconhece
prefixos e sufixos, dificuldade em identificar a palavra primitiva, erros na
formacao de palavras derivadas.

- Divis&o e classificaczo silabica: erros na separacao silabica, nao identifica
corretamente silaba ténica, confusdo na classificagcdo (mono, di, tri e
polissilabas).

- Reconhecimento de ideias centrais e secundarias: nao identifica a ideia
principal do texto, dificuldade em diferenciar informacdes essenciais das

complementares.

> Dificuldades em matematica.

- Dificuldades em operacoes de calculo (+, -, %, +) de nlmeros decimais e
fracoes

v~ Dificuidade na resolucdo de problemas: dificuldade de compreensio
(interpretacéo do enunciado e analisis do texto) na resolucio de problemas,
dificuldade em identificar as operacoes adequadas a realizar, pulam os
passos para a resolucdo do problema (dificuldades em organizar dados e
etapas de resolugio).

2) Atencéo e comportamento

> Dificuldade em manter a atencao.
» Distragdo constante.
> Inquietagédo motora,

> Impulsividade ao responder.

3) Aspetos emocionais e sociais

> Isolamento efou conflitos entre os alunos., principalimente erntre meninas
e rapaces.
» Posuem habitos de trabalho em equipas.

Y

Gostam das manualidades.

» S&o curiosos
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> Sao respetuosos com os adultos.
» Gostam das mateméaticas

Analise pedagégica:

A andlise da turma da 6° classe evidencia a existéncia de dificuldades de
aprendizagem nos dominios da leitura (fluéncia e compreensao leitora),
escrita (ortografia, producéo textual corta e pobre, vocabulario limitado para a
idade, problemas em conhecimentos linguisticos especificos) e matematica
(calculo com decimais e fracBes, dificuldades relevantes no raciocinio I6gico-
matematico), que ja deviam ter sido erradicados e que comprometem o
desempenho académico e 3 consolidagdo das competéncias esperadas para
este nivel de escolaridade.

O conjunto das dificuldades indica a necessidade de intervencio pedagdgica
sistematica, diferenciada e continua, com reforgo nestas matérias, com
acompanhamento continuo e foco na consolidagdo das aprendizagens
essenciais.

Recomenda-se o uso de estratégias de leitura orientada, producéo textual
guiada e atividades graduais de ortografia e gramatica, contextualizadas em
situagbes reais de uso da lingua (seja na matéria de Lingua Portuguesa,
como de Geografia, Historia, Educacéo moral e crista).

A avaliagdo formativa continua e o acompanhamento individualizado
permitirao monitorizar O progresso dos alunos e ajustar as estratégias
pedagégicas conforme as necessidades identificadas.

Existem brigas, actitudes discriminatérias, entre os alunos
Recomendacées ao professor

Recomendacses gerais

Utilizar instrucées claras e objetivas,

1.

>

> Repetir as orientagbes de forma oral e escrita.

> Conceder mais tempo para a realizacao das atividades.
>

Valorizar o esforgo mais do que o erro.
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» Colocar aos alunos com NEE, préximos do professor.

2. Recomendacoées especificas

a) Para dificuldades de leitura e escrita:

» Utilizagao de textos curtos e leitura orientada (diaria).

» Copia com apoio visual (Uso de imagens e palavras-chave).

> Ditados curtos e frequentes com correcao positiva (valorizar o acerto).
>

Escrita guiada (frases-modelo no quadro)

b) Para matematica:

Ensinar as operacoes passo a passo, verbalizando cada procedimento.
Ler, interpretar e resolver problemas seguindo etapas claras em conjunto.
Relacionar contetidos com situagées do dia a dia do aluno.

Trabalhar fragées decimais com exemplos praticos.

Praticar calculo mental curto e frequente.

Trabalhar em pares ou pPequenos grupos.

Trabalhar através de meios @ componente da geometria.

Desenvolver a atencéo

VY Y VY VY Vv vy

Desenvolver o pensamento abstracto.
¢) Para dificuldades de atencéo:

> Atividades curtas e diversificadas.

- Resumo oral express: o aluno realiza um resumo breve e rapido sobre um
texto, data ou contetido trabalhado

- Calculo mental competitivo

- Corregao Coletiva rapida: analisar um erro comum.

- Jogo “Verdadeiro ou Falso™ o professor faz perguntas rapidas, se a
resposta for verdadeiro o aluno salta, mas se for falso se agacha

- Fazer uma linha do tempo com contetdos trabalhados em historia,
geografia ou textos em lingua portuguesa
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»

Pausas ativas.

- Respiracéo diafragmatica guiada. (1 min)

- Alongamento profundo em Pé / Movimentos de mobilidade cervical e

ombros.

- Desafio de coordenacso cruzada.

- Equilibrio com desafio mental: o aluno fica em um pé so6 enquanto diz a

tabuada do 6, soletra uma palavra longa, etc.

>

Uso de materiais concretos.

d) Para aspetos emocionais:

YV V.V VvV Vv VvV

Y v

Reforgo positivo frequente.

Evitar comparacées entre alunos.

Incentivar a participacéo sem pressao.

Reforgar a disciplina ciente.

Estimular os bons comportamentos.

Colocar encomiendas vinculadas na organizagao, higiene e estética da
sala de aulas. e

Fortalecer o trabalho com a familia,

Ensinar normas de convivéncia pacifica e mediacao nos conflitos.
Empregar o exemplo pessoal como meétodo por exceléncia para formar
habitos nos alunos: medidas higiénicas.

Acompanhamento e seguimento

Recomenda-se um acompanhamento quinzenal do progresso do aluno, bem

como a manutencdo de uma comunicacdo continua entre 0 professor, a

equipa pedagdgica e a familia.

Assinatura do p

LT ey QZ ?
_.——"Assinatura da asessora pedagégica
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