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Resumo 

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS), saúde é um estado de completo bem-

estar físico, mental, social, espiritual  e não apenas a ausência de doença ou enfermidade. 

É um conceito holístico e dinâmico, que inclui qualidade de vida, equilíbrio emocional, 

relações sociais saudáveis e funcionamento corporal; A tala é um fenómeno bastante 

presente nas comunidades angolanas. É definida como sendo pragas ou um objecto 

qualquer, que pode ser um pó, pau ou palavras maldizentes, que podem ser adquiridos em 

praças ou entregues por um quimbandeiro, curandeiro ou feiticeiro durante uma consulta 

tradicional. Este estudo tem como objectivo Analisar o impacto da Tala, suas implicações 

nas comunidades do Cuanza-Sul; para a execução do trabalho usar-se-á a pesquisa mista 

qualitativa e quantitativa porque facilita conhecer o fenómeno tal como aparece na 

realidade; os métodos de investigação a ser empregues serão determinados pela natureza 

da investigação e as tarefas desenvolvidas ao longo do processo de investigação; a 

população de a presente investigação estará constituída pelos  membros da sociedade 

conhecedores da matéria numa primeira fase serão selecionados elementos dos 

municípios de Porto Ambiom, Seles, Gabela Quibala e Mussende. Na tentativa de saber 

a origem da problemática que tanto assola as comunidades deixando sequelas e causando 

mortes nas populações. 
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